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Wenn man als Sportler
auf das Engagement
der Berliner Sparkasse
vertrauen kann.
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Das Jahr 2017 ist fiir den Handballsport
ein ganz besonderes Jahr. Vor 100 Jahren
am 29. Oktober 1917 wurde erstmals ein
verbindliches Handball-Regelwerk vorge-
legt. Am 2. Dezember 1917 fanden in
Berlin die ersten Spiele statt. Das Jubil&-
um wird in diesem Jahr in Berlin vom 27.
bis 29. Oktober mit einem Festakt sowie
einem Frauen- und einem Manner-Lan-
derspiel gefeiert. Feldhandball ist der Vor-
laufer des Hallenhandballs und war fri-
her sehr populér. Unser Titelfoto zeigt
eine Szene aus dem WM-Spiel der Bun-
desrepublik Deutschland gegen Portugal
1955 im Berliner Olympiastadion.

(siehe Seite 26) Foto: Ullstein bild
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4

merspielen 2016 in Rio und dem zu-

meist bestenfalls durchwachsenen, oft
aber sogar schwachen Abschneiden der deut-
schen Athleten hat der Spitzensport hierzu-
lande ein Topthema. Die vom Bundesinnen-
ministerium und vom DOSB angetriebene
und in ihren Grundzuigen verabschiedete Lei-
stungssportreform soll den deutschen Spit-
zensport wieder dahin zurtickbringen, wo er
sich selbst sieht: in die Besten der Welt. Dass
er sich aktuell dort befindet, ist in vielen Diszi-
plinen mit einem dicken Fragezeichen zu ver-
sehen.
Olympia war eine Art Wahrsager. Das Jahr da-
nach war erftllt von kontroversen, nicht im-
mer auch konstruktiven Debatten tber die
Notwendigkeit von Verédnderung und das
Knowhow, mit dem diese objektiv und sub-
jektiv ins Werk zu setzen ist. Der Stichwortka-
talog ist umfangreich und damit klar, dass sei-
ne Abarbeitung Zeit fordern wird und aufwén-
dig ist. Dartber sollte man sich keine lllusio-
nen machen. Den oft entschieden und forsch
formulierten nacholympischen Vorsatzen und
Vorhaben sind bereits einige kontinentale und
Weltchampionate verschiedener Sportarten
gefolgt, die gezeigt haben, dass mit neuen
Konzepten allein keine Anderung des Status
Quo von heute auf morgen moglich ist.
So kénnte man zum Beispiel die Heim-WM
der Fechter, die Weltchampionate der
Schwimmer und Leichtathleten, die EM der
Ruderer und andere nennen. Der schleichen-
de Abwaértstrend des deutschen Sports ist
nicht als plotzlich und unmotiviert auftreten-
des Ereignis dahergekommen, sondern als
Produkt von Entwicklungen. Auch an Berlin
als deutscher Spitzensportstandort Nummer
1 ist das nicht vorbeigegangen, obwohl wir
nach wie vor sehr gut aufgestellt sind. Da wir

S patestens seit den Olympischen Som-
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editorial

Von Frank Schlizio
LSB-Abteilungsleiter Leistungssport

das auch bleiben wollen, sind wir zu beson-
derer Anstrengung aufgefordert.

Dem sind wir in Berlin seit léngerem gefolgt,
nicht erst seit Rio die Alarmglocken ldutete.
Wir haben MaRRnahmen getroffen, Vorschldge
gemacht, Aktionen und Initiativen ins Leben
gerufen. Die nationale Spitzensportreform un-
terstttzen wir ausdricklich, weil wir iberzeugt
sind, dass sie notwendig ist. Wir haben in en-
ger Zusammenarbeit mit der Senatsverwal-
tung fur Inneres und Sport und dem Olym-
piastlitzpunkt auf der Grundlage des Senat-
Grundsatzpapiers ,Sport in Berlin — Perspekti-
ven der Sportmetropole 2024" das ,Berliner
Leistungssportkonzept 2024” erarbeitet
(Download auf www.Isb-berlin.de/filead-
min/redaktion/img/news/  2017/Juli/lei-
stungssport_konzept_2024.pdf). Das Kon-
zept wurde Anfang Juli im Berliner Abgeord-
netenhaus vorgestellt. Damit marschieren wir
gewissermaRen im Gleichschritt mit dem Re-
formpapier von DOSB/BM|, aber geben zu-
gleich in der ersten Reihe der deutschen
Sportformation ganz vorn das Tempo an. Bei-
de Konzepte haben viele Gemeinsamkeiten,
aber das Berliner Papier unterstreicht zusatz-
lich regionale Besonderheiten und Bedingun-
gen und macht es damit nach Ansicht seiner
Autoren noch stérker.

LSB, OSP und Senat verstehen sich darin als
konzertierte  Unternehmung.  Wichtigster
Schwerpunkt ist ein struktureller, ndmlich die
bessere Verzahnung der verschiedenen Ebe-
nen mit Olympia-, Bundes- und Landesstiitz-
punkten, den Eliteschulen, Fachverbanden
und Vereinen, wobei die Einrichtungen des
paralympischen Spitzensports gleichrangig
einbezogen sind. Uber die gemeinsame Ar-
beit soll die bessere Sichtung und Férderung
der Talente umgesetzt werden. Berlin hat da-
bei eine starke Ausgangsposition, denn die

Ja zur nationalen Spitzensport-Reform

«Berliner Leistungssportkonzept 2024"” betont zusétzlich regionale Bedingungen

Nachwuchsarbeit in der Stadt ist fiir Deutsch-
land wegweisend. Trainer haben eine Schliis-
selposition, an der weiteren Verbesserung ih-
res Status — auch in der finanziellen Anerken-
nung ihrer fachlich-inhaltlich, oft herausragen-
den Arbeit — ist bereits gearbeitet worden,
denn wir wollen die Besten bei uns halten.
Und natrlich ist auch die Duale Karriere wei-
ter ein Dauerthema. Es bedarf kreativer Lo-
sungen, soll fur Deutschland daraus nicht —
wie bisher leider keine Ausnahme — ein dau-
erhafter Wettbewerbsnachteil werden.

Mit dem eigenen Leistungssportkonzept will

Das Konzept ist von Zusammenarbeit der
handelnden Personen geprégt. Das wird

z.B. durch klare Bereitschaft verdeutlicht,
Entwicklung auch an anderer Stelle zuzu-
lassen, wenn es in Berlin nicht maglich ist.

Berlin mit dem kenntnisreichen Blick auf die
eigene Arbeitsebene reagieren. Das Konzept
ist durch die ausgeprégte Kultur der Zusam-
menarbeit unter den handelnden Personen
und nicht etwa vom Geist, eigene Pfrinde zu
sichern, gepragt. Das wird z.B. durch die klare
Bereitschaft verdeutlicht, Entwicklung auch an
anderer Stelle zuzulassen, wenn es in Berlin
nicht moglich ist.

Mit der Erarbeitung des Berliner Leistungs-
sportkonzepts 2024 hatten wir begonnen, als
die Debatte um die nationale Reform noch
gar nicht richtig in Fahrt gekommen war. Fur
uns diktierte die Dringlichkeit der Probleme
die Tagesordnung. Schon im Sommer 2016
lagen erste Arbeitsergebnisse vor. Natirlich
gibt es viele Schnittmengen mit der nationa-
len Spitzensportreform. Das Konzept hat mit
dem Jahr 2024 eine zeitliche Klammer, aber
auch ein offenes Ende. Es ist ein kontinuierli-
cher Entwicklungsprozess.  (siehe Seite 28)
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Senator Andreas Geisel und Prdsident
Klaus Béger antworten in einer Talkrunde
mit RBB-Moderatorin Ina Czycykowski
auf aktuelle Fragen.

Mit dabei:
Karin
Halsch,
Vorsitzen-
de des
Sport-

= qusschus-
o ses im Ab-
geordne-
tenhaus.

LSB-Ehren-
prdsident Peter
Hanisch (re.)
und LSB-Vize-
prdsident Sally
Rothholz
kamen
ebenfalls zum
Sommerfest

Unter den Gdsten waren auch die LSB-
Ehrenmitglieder Norbert Skowronek (1.)
und Werner Hannemann.

sport in berlin

Angeregte Gesprdche in lockerer Runde

LSB lud am 7. Juli zum Sommerempfang des Berliner Sports ein

Der Landessportbund hatte zum ,Sommer-
fest des Berliner Sports” eingeladen. Uber
100 Gaste kamen ins Haus des Sports an der
Jesse-Owens-Allee. Mit dabei waren Andreas
Geisel, Senator fur Inneres und Sport, und Ka-
rin Halsch, Vorsitzende des Sportausschusses
im Abgeordnetenhaus von Berlin. Eingeladen
waren auBerdem die Sportpolitischen Spre-
cher der im Abgeordnetenhaus vertretenen
Parteien, die LSB-Prasidiumsmitglieder, die
Préasidenten bzw. Vorsitzenden der LSB-Mit-
gliedsorganisationen, LSB-Ehrenprésident Pe-
ter Hanisch, weitere Ehrenmitglieder und Re-
prasentanten der Berliner Sportpolitik.

Senator Andreas Geisel und LSB-Président
Klaus Boger antworteten zu Beginn des
Abends in einer von RBB-Reporterin Ina Czy-
cykowski moderierten Talkrunde auf aktuelle
sportpolitische Fragen. Es sei eine Legende,
so Senator Geisel, dass keiner das Amt des

Beim Thema Sportstatten verwies er auf die
Verdopplung des Sportstéttensanierungspro-
gramms im Landeshaushalt 2016/17. ,Diesen
Weg werden wir fortsetzen.” Berlin sei eine
wachsende Stadt. Deshalb gehe es auch dar-
um, die Auslastung der Sporthallen zu prifen
und bestehende Grundstticke besser auszula-
sten. Dartber sei in den Bezirken zu reden.
Zur Zukunft des Olympiastadions sagte er:
,Hertha ist ein bedeutender Verein. Aber ein
Deal zugunsten von Hertha kann nicht zu La-
sten der Leichtathletik gehen. Wir werden mit
Hertha reden, die Wirtschaftlichkeit und den
Denkmalschutz prifen. Frilhestens Ende des
Jahres liegen belastbare Ergebnisse vor
LSB-Président Klaus Boger verwies auf das Po-
sitionspapier des LSB-Prasidiums. Darin heif3t
es u. a.; ,Wir wollen uns weiterhin fir interna-
tionale Sportveranstaltungen bewerben kén-
nen. Das Berliner Olympiastadion ist daftr

Vizeprdsident Thomas Hértel sal8 am Tisch u.
a. mit Ehrenmitglied Dietrich Gerber sowie
den \Verbandsprdsidenten Martin Héner
(Hockey) und Thorsten Stifke (Tanzen).

Senators fir Inneres und Sport tibernehmen
wollte. ,Ich mache es gem”, sage er, ,aber die
Arbeit im Bereich Inneres ist schwieriger, als
ich dachte. Der Bereich Sport macht mir Freu-
de, wir diskutieren um die Sache." Er wiirdig-
te insbesondere die Leistung des Berliner
Sports beim Internationalen Deutschen Turn-
fest. Im Zusammenhang mit der geplanten Fi-
nanzierungsvereinbarung zwischen dem LSB
und dem Senat, die auch Bestandteil der Ko-
alitionsvereinbarung ist, duBerte er Verstand-
nis fur den Sport: ,Wir mussen die Finanzie-
rung des Sports in der Hauptstadt langfristig
sicherstellen”, sagte Senator Geisel. ,Es hdngt
noch am Geld. Aber ich bin optimistisch.

Nach einem Wolkenbruch konnten auch auf
der Terrasse angeregte Gesprdche gefihrt
werden.

Fotos: Engler

weltweit ein unverzichtbares Markenzeichen
— fur den FulRball und fur die Leichtathletik”
Mit Blick auf die Leichtathletik-EM 2018 sagte
er: ,Ich hoffe, die Schiissel wird voll!

AnschlieRend nutzen die Géste die Gelegen-
heit zum Gedankenaustausch in informeller
Atmosphare. ,Es ist ein wunderschéner
Abend und gut, gemeinsam mit der Senats-
sportverwaltung und dem LSB auch mal die
anderen Verbandsprésidenten zu treffen”, sag-
te Thorsten Sufke, Prasident des Landestanz-
sportverbandes. ,Das Schéne ist, dass man
sich mal aulerhalb von Tagesordnungen und
Sitzungen besprechen kann”, so Bernd
Schultz, Prasident des FuRball-Verbandes. A.B.

SPORT IN BERLIN September/Oktober 2017
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familiensportfest

Besucherrekord beim Familiensportfest

Berlins groBtes Sport- und Spielfest lockte Zehntausende an

So viele waren es noch nie: 80.000 Besucher
kamen zum achten ,Familiensportfest im
Olympiapark Berlin”. Der Landessportbund
lud Familien und ihre Freunde zu Spiel, Spal3,
Sport und Bewegung ein. Bei Berlins grofitem
Sport- und Spielfest waren Sportvereine und
-verbande mit iber 100 Aktionen vor Ort.

Die Mitmach-Angebote reichten von Fun- und
Trendsportarten, wie Bungee-Trampolinsprin-
gen oder Quidditch, bis zu traditionellen
Sportarten, wie Hockey und Bogenschiel3en.
Fur alle Altersgruppen war etwas dabei: von
Kleinkind-Turnen und Hupfburg fur die Klein-
sten bis zu Kistenklettern oder Fechten fur die
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Alteren.

Auch die Berliner Spitzensportvereine waren
dabei: Alba, die Fuichse Berlin, FuBballer von
Union und Hertha mit ihrem Maskottchen
Herthinho.

Berlins Diskus-Star Christoph Harting leitete
zusammen mit Weitspringerin - Melanie
Bauschke das BSR-Kindertraining. Kinder zwi-
schen 8 und 14 Jahren hatten sichtlich Spal}
bei der 45-mindtigen Trainingseinheit mit den
beiden Spitzenathleten.

Auf der Gesundheitsmeile konnte man Koor-
dinationsvermégen, Lungenvolumen und
Kraft testen. Wéhrend des ganzen Tages bo-

ten rund 350 Akteure auf der Biihne ein bun-
tes Programm mit Musik, Tanz und Shows.

LSB-Prasident Klaus Boger: ,Das Familien-
sportfest ist eine farben- und lebensfrohe Vi-
sitenkarte des Sports in Berlin. Sie zeigt die
Vielseitigkeit des Vereinssports und die Mog-
lichkeiten der Vereine, Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen eine sinnvolle, gesunde
und preiswerte Freizeitgestaltung zu bieten.
Sie zeigt, dass Breitensport genauso wichtig
ist wie Spitzensport. Sie zeigt, was ehrenamt-
liches Engagement méglich macht. Sie zeigt,
dass Berlin ohne die Sportvereine drmer
ware!'c Fotos: Engler
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sport und bildung

Vereine bereichern die Schulen

Interview mit Sandra Scheeres, Senatorin fiir Bildung, Jugend und Fami-
lie, zur Handlungsempfehlung fiir den Schulsport 2017 bis 2022,
die der DOSB und die Kultusministerkonferenz herausgegeben haben

Die Zusammenarbeit der Schulen mit Sport-
vereinen spielt in den ,Gemeinsame(n)
Handlungsempfehlungen der Kultusminister-
konferenz und des DOSB zur Weiterentwick-
lung des Schulsports 2017 bis 2022" eine
groBe Rolle. Warum?

Weil hier zwei Partner zusammenkommen,
die sich wunderbar erganzen. Je mehr Zeit

Sandra Scheeres beim Besuch einer Mdd-
chenfulSball-AG am Romain-Rolland-Gym-
nasium, die der 1. FC Libars untersttitzt hat.

Foto: Engler

Kinder in der Schule verbringen, umso wich-
tiger wird es, dass ihnen dort gesunde und
vielféltige Aktivitditen ermoglicht werden.
Schule — insbesondere die Ganztagsschule —
ist Lern- und Lebensort zugleich. Sie ver-
kntpft Bildung und Betreuung mit Freizeitge-
staltung und aulerschulischen Aktivitaten.
Sport und Bewegung férdern die motorische
und soziale Entwicklung der Kinder und Ju-
gendlichen. Wir wissen, dass viele Kinder in
ihrer Freizeit mehr vorm Fernseher oder
Computer sitzen als sich zu bewegen, und
nattrlich gibt es in einer Grol3stadt wie Berlin
viele Kinder, die in ihren Familien kaum Anre-
gungen flr eine sinnvolle Freizeitgestaltung
bekommen. Mit vielfaltigen Sport- und Bewe-
gungsangeboten fur alle Schulerinnen und
Schiler besteht die Maglichkeit, dem entge-
genzuwirken. Die Sportvereine kénnen hier
ihre ganze Expertise einbringen. Gleichzeitig
sollen durch die Zusammenarbeit von Schu-
le und Sportvereinen auch sportliche Talente
entdeckt und ihre Begabungen gefordert wer-
den. Gerade die Ganztagsschule bietet sehr
gute Chancen, zusétzlich zum dreistindigen
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verpflichtenden Sportunterricht das Thema
,Bewegung und Sport” intensiver an den
Schulen zu verankern. Bei der Konzipierung
und Ausgestaltung dieses Prozesses spielen
die Sportvereine als Kooperationspartner der
Berliner Schulen eine entscheidende Rolle.
Auch die Bedeutung des auBBerschulischen
Sports wird hervorgehoben und es werden
ebenso vor allem die Sportvereine und -ver-
bdnde genannt. Inwiefern unterstiitzen Ver-
eine den Bildungsauftrag der Schulen?

Ich denke, die groRe Bedeutung der Sport-
vereine fur unsere Gesellschaft steht auRer
Frage. Es gibt dazu ja auch vielféltige positive
Veroffentlichungen und Beispiele. Eines er-
scheint mir aber besonders wichtig: Schule
soll auf das Leben vorbereiten und hierzu ge-
hort auch die Motivation fir ein ehrenamtli-
ches Engagement in unserer Gesellschaft. Die
Sportvereine bieten hierfiir ein besonderes
Betétigungsfeld. Sie kénnen zum Beispiel mit
speziellen Programmen gemeinsam mit den
kooperierenden Schulen dazu beitragen, dass
sich Schuler und Schulerinnen fir eine eh-
renamtliche Tatigkeit im Sportverein oder fur
ein freiwilliges soziales Jahr im Sportbereich
interessieren.

Seit fast 25 Jahren gibt es in Berlin das Ko-
operationsprogramm ,Schule - Verein’, das
von der Senatsverwaltung fir Bildung, Ju-
gend und Familie unterstitzt wird. An dem
Férderprogramm haben sich 2016 insge-
samt 170 Sportvereine und zwei Sportver-
bénde sowie 240 Grund- und 25 Oberschu-
len beteiligt. Es wurden fast 800 MalSnah-
men organisiert. Inwiefern ist diese Koopera-
tion wichtig fir beide Seiten?

Es gibt eine ganze Reihe von Griinden. Das
Angebot im Schulsport wird vielféltiger. Verei-
ne bieten Sportarten an, die sonst wenig vor-
kommen, zum Beispiel Trendsportarten oder
Kurse speziell fir M&dchen. Sie kénnen auch
gezielt Angebote fur gesundheitliche Préven-
tion machen. Fur die Schilerinnen und Schi-
ler ist das eine Bereicherung. Zugleich profi-
tieren die Lehrer und Lehrerinnen von der Ko-
operation mit den Vereinen, man lernt ja ge-
genseitig. DarUber hinaus ist es aus meiner
Sicht von wachsender Bedeutung, dass wir

~Sport bewegt und bildet”
LSB-Fachtagung 8.Dezember 2017
Schulen und Vereine ricken im Rahmen
von Ganztagsschulen immer néher zu-
sammen. Das Angebot der Schulen wird
durch Kooperationen mit Sportvereinen
aufgewertet. Vereine profitieren von den
Sportangeboten in der Schule. Der LSB
ladt gemeinsam mit der Senatsverwal-
tung fur Bildung, Jugend und Familie ein
zur Fachtagung ,Sport bewegt und bil-
det"am 8. Dezember 2017, 9 bis 16
Uhr in der Technischen Universitét Ber-
lin (Lichthof), StraRe des 17. Juni 135,
10623 Berlin. Es diskutieren u. a.

der international renommierte Gehirnfor-
scher Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, Uni-
versitdt Ulm, Klaus Boger, LSB-Prasident,
Prof. Dr. Gudrun Doll-Tepper, DOSB-Vize-
présidentin, Henning Harnisch, ALBA Ber-
lin, Dr. Thomas Poller, Schulsportreferent
des Landes Berlin, Steffen Sambill, Vorsit-
zender der Sportjugend Berlin, Sandra
Scheeres, Senatorin fur Bildung, Jugend
und Familie, Prof. Dr. Jochen Zinner,
Hochschule fur Gesundheit & Sport, Tech-
nik & Kunst.

Anmeldung: www.Isb-berlin.de/angebo-
te/sportschule/fachtagung/anmeldung
Weitere Infos: www.Isb-berlin.de

mit solchen Angeboten gezielter Schilerinnen
und Schiler erreichen kénnen, die auf Grund
ihrer sozialen, kulturellen und ethnischen Her-
kunft einen schwierigen Zugang zu Bewegung
und Sport haben. Mit niederschwelligen Sport-
und Bewegungsarrangements kann man
Schwellendngste und Zugangsbarrieren ab-
bauen. Integration durch Sport, besonders fiir
Mé&dchen mit Migrationshintergrund, wird zu-
kinftig eine groRe Herausforderung fur den
Schulsport sein. Das trifft auch auf inklusive
Sport- und Bewegungsangebote an Regel-
schulen zu.

Hierzu wird zu Beginn des neuen Schuljahres
2017/18 eine Arbeitsgruppe, bestehend aus
den verschiedensten Interessenvertretern des
LSB Berlin, der Profivereine der Stadt, der
Schulen und Sportvereine und den Senats-
verwaltungen fiir Bildung, Jugend und Familie
und Inneres und Sport, ihre Arbeit aufzuneh-
men. Ziel ist es, Vorschldge zu entwickeln, um
die bestehenden Konzepte und Programme
den neuen Herausforderungen anzupassen.
bit.ly/Handlungsempfehlungen_Schulsport
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Mietomnibusse ¢ Touristik ¢ Fahrschulen e Eventservice

Werkstatten e Linienverkehr e Personaldienstleistung

Partner des Sports

Unsere Busse fahren nicht nur
e P @ riichse ALBA und dleElsbaren

) ALBA

pppppp

wir unterstiitzen auch den Breitensport
mit vielfaltigen Partner des LSB
Engagements beim 2
Landessportbund Berlin.

Offizieller Beforderer des ISTAF seit 2010

und des Hallen ISTAF 2014

Omnibusvermietung und Shuttleverkehr inkl. Fahrer

Egal ob ein- oder mehrtdgige Ausfliige, eine Stadtrundfahrt, als Partybus, als VIP-Bus, fiir einen
Transfer zwischen Flughafen, Bahnhof und Hotel oder zu Kongressen, Messen und Events.

e A Dr. HERRMANN: s
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Bestens gelaufen

ISTAF begeistert Fans und Athleten

Ein Weltrekord, ein Meetingrekord, ein deut-
scher und ein US-Rekord sowie 22 personli-
che Bestzeiten und 17 Saisonbestleistungen
— das 76. ISTAF im Berliner Olympiastadion
war eine grofRe Leichtathletik-Party. Die
42.500 begeisterten Zuschauer feierten funf
deutsche Siege in 15 Wettbewerben und ne-
ben den Rekorden auch zahlreiche Top-Lei-
stungen weiterer Athleten der ,Neuen Deut-
schen Welle".

Eine tolle Premiere feierte die neue ISTAF-
Fantribtine, die erstmals in der Ostkurve des
Olympiastadions zum Einsatz kam. Gesa Feli-
citas Krause durfte gleich siebenmal hin-
durchlaufen. ,Die Biihne war echt cool, ins-
gesamt war es eine geile Stimmung”, sagte
die 25-Jéhrige, die einen neuen deutschen
Rekord tiber die 3.000 m Hindernis aufstell-
te. In 9:11,85 Minuten wurde Krause Zweite
hinter Norah Tanui (Kenia), die den Meeting-
Rekord auf 9:03,70 Minuten steigerte.

Fur eine neue Bestmarke sorgte auch Kon-
stanze Klosterhalfen. Sie lief die 1.500 m in
3:58,92 Minuten und verbesserte ihren eige-
nen deutschen U23-Rekord.

Caster Semenya lief einen neuen — inoffiziel-
len — Weltrekord tiber 600 Meter. In 1:21,77
Minuten war sie fast eine Sekunde schneller
als die bisherige Weltbeste. ,Ich fiihle mich in
Berlin zu Hause, immer willkommen und ge-
liebt”, sagte Caster Semenya.

Im Speerwurf setzte sich ein deutsches Duo
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sport in berlin

durch. Weltmeister Johannes Vetter feierte
mit starken 89,85 m seinen zweiten ISTAF-
Sieg. Olympiasieger Thomas Rohler wurde
Zweiter — mit 86,07 m. Johannes Vetter: ,Ber-
lin hat uns getragen und zu diesen Leistun-
gen getrieben.”

David Storl stieR die Kugel beim ISTAF im
zweiten Versuch auf 21,11 m — Platz eins.
Lisa Mayer wollte im Olympiastadion unbe-
dingt die kurze Sprintdistanz laufen und eine
Personliche Bestleistung aufstellen. Das ge-
lang ihr. Auf den letzten Metern zog sie an
Teamkollegin Gina Luckenkemper vorbei,
siegte in 11,14 Sekunden zwei Hundertstel-
sekunden vor der Dortmunderin. Ein deut-
scher Doppelsieg Giber 100 Meter.

Beide deutschen Sprinterinnen konnten ein
zweites Mal jubeln: Die deutschen Staffel-
Frauen gewannen in Saisonbestzeit von
42,17 Sekunden. Alexandra Burghardt, Lisa
Mayer, Gina Lickenkemper und Rebekka
Haase nahmen den US-Amerikanerinnen da-
bei fast eine Sekunde ab.

Schnell war auch der Sprint Gber 100 m der
Ménner. Der Jamaikaner Julian Forte schraub-
te seine Bestzeit auf 9,91 Sekunden.

Im Diskuswurf feierte Piotr Malachowski ei-
nen Prestigeerfolg. Der Routinier siegte mit
67,18 m. Robert Harting wurde mit 64,59 m
Funfter, Christoph Harting landete mit 62,83
m auf Rang acht.

Informationen: www.istaf.de

Die neue ISTAF-Fantribline war voll be-

§ setzt Fotos: ISTAF 2017 | TOP Sportevents I

Fir Josephine (10) und Anna (11) von
der Michael-Ende-Grundschule erftillte
sich ein Traum: Sie durften mit den Stars
beim ISTAF im Olympiastadion an den
Start gehen. Beide hatten sich fiir das Fi-
nale beim ISTAF School Cup 2017 quali-
fiziert. Anna holte den Sieg in ihrer Alters-
klasse — Josephine wurde Achte. Uber
650 Kinder haben insgesamt an den
ISTAF-Schdlerldufen teilgenommen. Offi-
zieller Partner war das LSB-Nachwuchs-
projekt ,Berlin hat Talent”

»Berlin hat Talent”

Ubungsleiter fiir
Bewegungsfordergruppen gesucht
Im Rahmen des LSB-Nachwuchsprojekts
,Berlin hat Talent” werden Ubungsleiter
fur Bewegungsfordergruppen gesucht.
Voraussetzung ist ein abgeschlossenes
Lehramtsstudium im Fachbereich Sport
oder eine C-Lizenz. In den Bewegungs-
fordergruppen befinden sich vor allem
Kinder, die motorischen Férderbedarf ha-
ben und denen Spal3 an der Bewegung
vermittelt werden soll.

Informationen: www.berlin-hat-talent.de
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Die Bootskasko und Haftpflicht der Feuersozietat

Seit Uber 25 Jahren sind wir der Bootsversicherer flr die Region
Berlin und Brandenburg. Wir lassen Sie nicht kentern und bieten
maBgeschneiderten Versicherungsschutz mit einem attraktiven
Preis-Leistungspaket. Gemeinsam sind wir flr Sie da, wenn Sie
uns brauchen. Ein Leben lang.

o
=} Finanzgruppe

Mehr Informationen erhalten Sie im Kundenservice der Feuersozietat:

Am Karlsbad 4-5, unweit des Potsdamer Platzes. FEUERSOZIETAT

BERLIN BRANDENBURG
VERSICHERUNGEN SEIT 1718

Telefon Kundenservice: (0 30) 26 33-940
service@feuersozietaet.de - www.feuersozietaet.de
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Gefliichtete werden Ubungsleiter

Ausbildungs-Auftakt an der Gerhard-Schlegel-Sportschule des LSB

Von Franziska Staupendahl Vom 20. Juli bis
1. September haben an der Gerhard-Schle-
gel-Sportschule des LSB knapp 50 Gefliichte-
te eine Ausbildung zum/r Ubungsleiter/in ab-
solviert. Bei erfolgreichem Abschluss erhalten
sie eine vom DOSB anerkannte C-Lizenz
sportarttibergreifender Breitensport — voraus-
sichtlich in den Herbstferien.

Gemeinsam mit den Sport-Integrations-
Coaches des LSB und sieben beteiligten Do-
zenten wurden Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer im Alter von 16 bis 55 Jahren ausge-
bildet. Sie kommen u.a. aus Afghanistan, Eri-
trea, Irak, Iran, Libyen und Syrien. Je nach
Herkunftssprache wurden sie in zwei Lehr-
gangsgruppen aufgeteilt, die sich aus arabisch
bzw. persisch und franzésisch sprechenden
Ménnern und Frauen zusammensetzten. Der
Unterricht fand auf Deutsch statt und wurde
durch Dolmetscher und ubersetzte Lehr-
gangsmaterialien unterstitzt.

An vier Tagen pro Woche hatten die Auszubil-
denden theoretischen und praktischen Unter-
richt in der Sportschule. Zusétzlich erhielten
sie eine Ausbildung in Erster Hilfe und haben
20 Unterrichtseinheiten in ihren Sportverei-

Bei erfolgreichem Abschluss erhalten sie eine
DOSB-C-Lizenz Breitensport.

nen hospitiert.

Was der LSB den Teilnehmenden geboten

hat:

« kostenfreie Ausbildung

« breitgefécherte Ausbildung, die alle Ziel-/
Altersgruppen anspricht

« sprachliche Unterstiitzung (Dolmetscher,
Skript und Erste-Hilfe-Kurs auf Arabisch bzw.
Farsi)

« praxisorientierte Ausbildung (insbesondere

SPORT IN BERLIN September/Oktober 2017

durch obligatorische Hospitationen)

« individuelle Betreuung durch einen Inte-
grations-Coach

« Qualifikation, die um eine sportartspezifi-
sche Lizenz erweitert werden kann

Was der LSB den Vereinen geboten hat:

+ Maglichkeit der aktiven Mithilfe bei der Inte-
grationsarbeit von Menschen mit Fluchthin-
tergrund

+ kostenfreie Ausbildung zum ,Ubungsleiter-
C sportartiibergreifender Breitensport”
(DOSB)

« breitgefacherte Ausbildung, die einen flexi-
blen Einsatz ermoglicht

« erworbene Lizenz, die bezuschussungsfahig
ist (UL-Zuschuss des LSB)

Die Ausbildung ist eine Initiative des LSB-Pro-
jekts ,SPORTBUNT — Vereine leben Vielfalt”,
das von Sport-Integrations-Coaches umge-
setzt wird. Finanziert wird sie durch Mittel aus
dem ,Masterplan Integration und Sicherheit”,
die der Berliner Senat dem LSB zur Verfiigung
stellt.

Alireza Azizi aus Afghanistan: ,Ich mache dies

Ausbildung fur meine Zukunft und um Erfah-

rungen zu sammeln.” Er mochte FuRballtrai-

Die Lehrgangsmaterialien wurden in mehre-
re Sprachen Ubersetzt. Fotos: Suffner

ner werden.

Sabrina Hampe, Projektleiterin SPORTBUNT:
Wir geben vielen motivierten Menschen die
Maoglichkeit, den ersten Schritt in die berufli-
che Integration zu gehen und helfen ihnen
somit auf dem deutschen Arbeitsmarkt. Die
Teilnehmer sehen die Ausbildung als Chance,
nicht nur ihren beruflichen Alltag zu gestalten,
sondern auch, um ihre Deutschkenntnisse zu
verbessern.”

g—
- ——

Unter dem Motto ,Mach mit” stand
am 11. August auf dem Ernst-Reuter-
Sportfeld ein Sportfest fiir Kinder im
Alter von sechs bis 12 Jahren, die in
Fliichtlingsunterkiinften im Bezirk
Steglitz-Zehlendorf leben. Die Kinder
konnten zahlreiche Sportarten auspro-
bieren und einen abwechslungsreichen
Nachmittag erleben. Veranstalter waren
Mittelhof e. V. und das LSB-Team ,Sport-
bunt - Vereine leben Vielfalt” in Zusam-
menarbeit mit bezirklichen Sportvereinen
und dem Senat.

Der Charlottenburger TSV von 1858 hat-
te Ende April gemeinsam mit dem LSB-
Projektteam ,Sportbunt — Vereine leben
Vielfalt” ein Sportangebot fir gefliichtete
Menschen gestartet. Schiiler des 0SZ
Gestaltung Wilhelm-Ostwald-Schule
in Steglitz konnten jeden Freitag im
Schwimmbad in der Krumme Strale
schwimmen lernen. Nach den Som-
merferien beginnt ein Kurs far Frauen
und Mddchen.

~Aktiv fiilr Demokratie und Toleranz”
Wettbewerb gestartet

Das von der Bundesregierung gegriinde-
te Bindnis fur Demokratie und Toleranz —
gegen Extremismus und Gewalt sucht mit
dem Wettbewerb ,Aktiv fiir Demokratie
und Toleranz” 2017 erfolgreiche und
Ubertragbare zivilgesellschaftliche Aktivi-
taten fur eine lebendige und demokrati-
sche Gesellschaft. Den Preistrégern win-
ken Pramien in Hohe von 1000 bis 5000
Euro.

Information: buendnis-toleranz.de
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Die Sanierungsarbeiten im Horst-Kor-
ber-Sportzentrum lagen im Zeitplan.
Die Bauabnahme war im Oktober ge-
plant. Ende Juli haben sich elementare
Probleme bei der Erneuerung des Bo-
dens in der Dreifelderhalle ergeben. Fiir
den neuen Bodenbelag kommen nur
zwei Hersteller in Deutschland in Frage.
Der Boden ist in der erforderlichen Qua-
litdt und in der notwendigen Farbe erst
Anfang Oktober 2017 lieferbar. Hinzu
kommt ein Zeitraum von acht Wochen
fir die Verlege- und Versiegelungsarbei-
ten. Der LSB rechnet deshalb nicht damit,
dass eine Wiedereréffnung des HKS vor
Weihnachten 2017 stattfinden kann.
Wedhrenddessen geht das Retopping in
der Rudolf-Harbig-Halle gut voran. Die
beauftragte Firma BSW erkldrt, dass der
Boden allen Anforderungen des IAAF
entsprechen wird. Der LSB geht davon
aus, dass die Halle Ende November den
Leichtathleten wieder zur Verfigung
steht.
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A&O - DAS AUSWARTSHEIM FUR DEINEN VEREIN!

Vorteile fiir Trainer

lhre exklusiven Vorteile mit der
A&O Trainer Card:

+ 10% Rabatt auf aohostels.com
(Buchungen bis 9 Personen)

- 5% Rabatt auf aogruppen.de

(Gruppenbuchungen) Verfiigbarkeit.

AuBerdem: Zutritt in die A&O Lounges,
Special Guest Status mit ausgew.
Freigetranken, gratis High Speed

WLAN fiir den gesamten Aufenthalt,
kostenlose Seminarraumnutzung nach

sport in berlin

Dritter Winter mit Hallen-Problemen

Sporthallen erst Notunterkiinfte und dann ldanger gesperrt als geplant

,Es steht jetzt schon der dritte Winter in Folge
an, in dem viele Sportvereine nicht in ihre an-
gestammten Hallen kénnen. Zwar ist das Bild
etwas besser als noch vor einem Jahr, aber
von Entspannung der Lage kann keine Rede
sein: Es gibt trotz der Solidaritét von Vereinen
untereinander nach wie vor Verdrangungsef-
fekte, die sich direkt auf die Vereinsmitglieder
auswirken. Basketball und Volleyball z.B. wer-
den nun mal drinnen gespielt, und da ist der
ohnehin schon begrenzte Platz in Berlins
Sporthallen existenziell" So beschreibt LSB-Vi-
zeprésident Thomas Hartel die Situation der
Vereine, die von den Folgen betroffen sind,
dass ihre Trainingsstatten Notunterktnfte fur
Flichtlinge waren. Von den 63 Hallen, die
seit Ende Mérz 2017 freigezogen sind, stehen
elf wieder fur den Sport zur Verfligung.

Thomas Raapke, Leiter der Abteilung Volley-
ball beim Berliner Sport-Verein 1892, sagt,
dass ,wohl noch nicht einmal die Ausschrei-

=g W el

bungen raus sind” fur die Sporthalle in der
PrinzregentenstralBe in Charlottenburg-Wil-
mersdorf. Dass in einigen Féllen aus der Not
eine Tugend gemacht wird und bauféllige Hal-
len umfassend saniert werden, trifft die Tisch-
tennisabteilung im Club fiir Leibestibun-
gen Berlin 1965. ,Unsere Halle im Campus
Efeuweg soll erst im Februar 2019 fertig sein”,
sagt Vorstandsmitglied Gudrun Seeliger. ,Das
wadre der vierte Winter!" Ihr Verein nutzt zur
Zeit die kleine Halle in der Oskar-Heinroth-
Schule, wo nur sechs statt zwolf Tischtennis-
platten Platz haben. ,Rund die Hélfte unserer
110 Mitglieder hat uns verlassen. Die Senio-
ren Uberlegen auch, ob sie gehen”

,Die Perspektive, auch 2018 noch nicht alle
Hallen nutzen zu kénnen, ist den Vereinen
kaum mehr vermittelbar. Es muss schnellst-
moglich gehandelt werden, dass die Hallen
zligig wieder hergestellt werden”, fordert Tho-
mas Hartel.

W -Thesre] ore o
| waw.sohostels.ce:

ASO Trainer Card
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Und wo wohnt lhr Team?

Mehrbettzimmer geeignet.

ausgestattet.

Optimal zur Unterbringung von groRen
und kleinen Mannschaften sind unsere

0b zu Turnieren oder Lehrgangen:
Hier konnen giinstig, aber komfortabel
Teams jeder Altersklasse wohnen.

Alle Zimmer sind mit eigenem Bad
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Start fiir den Zukunftspreis 2017°

Berliner Sportvereine und -verbdnde kénnen sich bewerben
LSB zeichnet 20 Gewinner aus / 25.000 Euro Preisgeld

Der Landessportbund Berlin sucht wieder die
kreativsten und innovativsten Projekte im Ber-
liner Sport: Bis einschlieflich 31. Oktober
konnen sich die im LSB organisierten Ver-
eine und Verbénde fur den ,Zukunftspreis
des Berliner Sports 2017 bewerben. Bei
der sechsten Auflage des mit 25.000 Euro

,Die Berliner Sportvereine zédhlen iber
640.000 Mitglieder und haben damit einen
neuen Rekord aufgestellt. Die Arbeit in den
rund 2.400 grolSen und kleinen, bekannten

und unbekannten, dlteren und jingeren
Vereinen zahlt sich also aus und ist preis-
verddchtig. Die besten Projekte kommen
mit dem Zukunftspreis ans Licht der Offent-
lichkeit und kénnen von anderen
Vereinen nachgenutzt werden. Deshalb
danke ich unseren Partnern BSR, Lotto-
Stiftung und degewo fir die
grolztigige Unterstitzung.”
LSB-Prdsident Klaus Béger

,Der Wettbewerb um den Zukunftspreis
wird wieder zeigen, dass Sport mehr ist
als die Jagd nach Titeln und Rekorden.
Sport ist auch Breiten-, Freizeit- und Ge-

sundheitssport fir Kinder, Jugendliche und

Erwachsene. Sport ist die groRRe Aufgabe

unserer Gesellschaft die mit vielen einzel-
nen Projekten in den Vereinen umgesetzt
wird. Die besten zeichnen wir aus.”
Sally Rothholz, LSB-Vizeprdisident
fur Wirtschaft und Marketing

dotierten Wettbewerbs werden in diesem
Jahr noch mehr Vereine fiir besonderes En-
gagement und auBergewohnliche Initiativen
belohnt.

Die Zusammenarbeit mit den Projektpartnern
BSR, LOTTO-Stiftung Berlin und degewo er-
moglicht auch 2017 wieder ein Preisgeld in
Hohe von insgesamt 25.000 Euro. Davon
sollen noch mehr Vereine und Verbande pro-
fitieren: Ausgezeichnet werden die besten 20
statt zuletzt zwolf Projekte. Der Sieger kann
sich tiber 7.000 Euro freuen.

Teilnehmen konnen alle im LSB organisierten
Vereine und Verbdnde mit Projekten und Ini-
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tiativen in den Bereichen Umwelt (z.B. Abfall-
management, Energieeffizienz, Wasser-
schutz), Integration und Inklusion (z.B. Ange-
bote fur Flichtlinge und Migranten), Kinder
und Jugendsport’ (z.B. Sport und Bildung,
Nachwuchsarbeit) und Vereinsentwicklung
(z.B. Mitgliedergewinnung und -bindung).

Im Vorjahr konnte sich der TSV Spandau
1860 mit seinem Projekt ,Bewegte Winter-
spielplatze”, einem vereinsoffenen und ko-
stenfreien Wintersportangebot fur die ganze
Familie, gegen 59 Mitbewerber durchsetzen.
Die Bewerbungen sind zu richten per Post an
Landessportbund Berlin, Abteilung Sportent-
wicklung, Jesse-Owens- Allee 2, 14053 Ber-
lin; oder per Fax an (030) 30 002-146 oder
per Email an zukunftspreis@Isb- berlin.de.
Bewertet werden die Bewerbungen nach den
Kriterien: Beitrag zur Vereinsentwicklung,
Nachhaltigkeit, Originalitat, personeller und
zeitlicher Einsatz sowie Kommunikation und
Offentlichkeitswirkung.

Uber die Vergabe des Preisgeldes ent-
scheiden die Jury-Mitglieder:

Klaus Boger, LSB- Président

Claudia Zinke, LSB-Vizeprésidentin fiir Sport-
entwicklung

Steffen Sambill, LSB-Vizeprésident Jugend
Julian Rothholz, LSB-Vizeprésident fur Wirt-
schaft und Marketing

Christian Gaebler, Staatssekretér der Senats-
verwaltung fir Inneres und Sport

Dr. Tanja WielgoB, Vorstandsvorsitzende Ber-
liner Stadtreinigung

Dr. Marion Blef, Vorstand LOTTO-Stiftung
Berlin

Christoph Beck, Vorstand degewo AG
Katrin Glinther, rbb-Programmbereichsleite-
rin Service und Sport

Raik Hannemann, Ressortleiter Sport der
Berliner Morgenpost

Natascha Keller, Hockey-Olympiasiegerin
Das Preisgeld betragt:

1. Platz 7000 Euro
2. Platz 4000 Euro
3. Platz 2000 Euro

4.-10. Platz 1000 Euro
11.-20. Platz 500 Euro
www.zukunftspreis-berlin.de

Die 45 besten Berliner Sportlerinnen
und Sportler aus 17 Sportarten erhiel-
ten im STERNBERG-Theater der Spiel-
bank Berlin Beratervertrdge des LSB
Berlin. Die Fordervereinbarungen haben
eine Laufzeit von zwdlf Monaten und
sind mit insgesamt 250.000 Euro dotiert.
.Die Forderungen sind eine grol3e Aner-
kennung und ein wichtiger finanzieller
Baustein’, sagte Eisschnelllduferin Bente
Kraus, die den Olympischen Winterspie-
len 2018 im stdkoreanischen Pyeong-
Chang entgegenfiebert. ,Das ist eine
grolartige Unterstitzung’, sagte die Ber-
liner Bogenschitzin Lisa Unruh, die 2016
in Rio Silber gewann. ,Diese Férderung
ist fir uns aus den Randsportarten sehr
wichtig. Denn trotz des Erfolges sind wir
keine GroBverdiener.” Die Vertrdge wur-
den u.a. von LSB-Président Klaus Béger
und Staatssekretdrin Sabine Smentek als
Vertreterin des Senats iberreicht.
Weitere Informationen: Isb-berlin.de

Buch-Tipp

Jahrbuch des Sports 2017 | 2018

Das Jahrbuch des Sports enthalt 10.000
Anschriften, Emails, Telefonnummern
und damit alle fir den deutschen Sport
wichtigen Organisationen und
Institutionen mit den Ansprech-
partnern. Neben ausfthrlichen
Statistiken zum Sportabzeichen
sind auch die Bestanderhe-
bungen des DOSB (z.B. Mit-
gliederzahlen der Landes-
sportbiinde und Spitzenverbande) versf-
fentlicht.

Jahrbuch des Sports 2017 | 2018

540 Seiten, DIN A5,

ISBN 978-3-88500-428-8

19 Euro + Porto und Nachnahmege-
biihr oder Vorkasse + Porto auf das
Postgirokonto der Schors-Verlags-Ge-
sellschaft mbH, IBAN: DE 31 500 100
600 050 556 605, BIC: PBNKDEEFF
Erschienen und zu beziehen uber:
Schors-Verlags-Gesellschaft mbH
FichtenstralRe 38, 65527 Niedernhau-
sen, Tel.: 061 27 / 80 29

E-Mail: schors.verlag@t-online.de

Jahrbuch
€s Sports

2017 1 2018
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aktuelle nachrichten

aus dem kinder- und jugendsport
september/oktober 2017

Mein bewegter Sommer in Berlin

Sigrid Klebba zu Besuch beim SC Tegeler Forst e.V.

Staatssekretérin Sigrid Klebba besuchte im
Rahmen von ,Mein bewegter Sommer in
Berlin” den SC Tegeler Forst e.V.. Frau Klebba,
Christian Schmidt (stellvertretender Vorsitzen-
der Sportjugend Berlin) und LSB-Direktor Dr.
Heiner Brandi wurden von den Kindern des
SC Tegeler Forst e.V. in Empfang genommen.
Auf dem Programm stand an diesem Tag das
Ablegen des Deutschen Sportabzeichens.
Dazu wurde den Gésten Kraft, Ausdauer und
Schnelligkeit in den Disziplinen 50m-Sprint,
Weitsprung und 800m-Lauf demonstriert.

Das von der Senatsverwaltung fur Bildung,
Jugend und Familie geférderte Projekt ,Mein
bewegter Sommer in Berlin” fand 2016 erst-
mals statt und wurde 2017 durch die Sportju-
gend Berlin in Kooperation mit 14 engagier-
ten Sportvereinen und Einrichtungen der Ge-
sellschaft fir Sport und Jugendsozialarbeit
(GS)) in sieben Bezirken Berlins weiterge-
fuhrt. Ziel ist es, eine zweiwdchige Tagesbe-

treuung fur Berliner Grundschulkinder in den
Sommerferien anzubieten. Dadurch sollen

-

Sigrid K/ebb (1) schaut b;/'m SéOm—Lauf zu

Politische Bildung mal anders

U18 Bundestagswahl in Lichtenberg

Aus der langjahrigen Kooperation mit der
Lichtenberger Robinson-Schule entwickelte
sich gemeinsam die Idee, jungen Menschen
Erfahrungsmaglichkeiten insbesondere zum
Thema Wahlen anzubieten. Bei der altersge-
rechten Planung der Aktivitdten und Diskus-
sionen zu politischen Themen wurden die
Fragen, Interessen und Bedurfnisse der Teil-
nehmenden bertcksichtigt. Uber die Beteili-
gung am U18-Wahl Karaoke Mobil im SJC
Lichtenberg konnte die Neugier der Schuler/-
innen fir die anstehende Bundestagswahl
geweckt werden. In den anschlie3enden Ge-
sprachen erhielten sie einen Einblick, wie sie
das politische Geschehen und gesellschaftli-

che Zusammenleben mit ihrer Stimme be-
einflussen konnen oder wo es Grenzen gibt.
Mit &lteren Jugendlichen entwickelten sich
Diskussionen zur Grindung einer eigenen
Partei. Dabei wurde ihnen schnell klar, wie
kompliziert es sein kann, Interessen durchzu-
setzen, Mehrheiten zu bilden oder wie die
unterschiedlichsten Systeme ineinander grei-
fen. Sie verglichen ihre Meinungen mit den
Haltungen der Parteien, um eine Entschei-
dung treffen zu kénnen, welche sie aus ihrer
Sicht wéhlen wirden. Am Wahltag konnten
alle Beteiligten im eigens daftir eingerichteten
Wahllokal in der Robinson-Schule ihre Stim-
me einer Partei geben.

BERLIN

Familien entlastet werden. Im Fokus steht die
Sicherstellung von attraktiven und bewe-
gungsorientierten Angeboten fir die Kinder.

Durch die finanzielle Unterstiitzung der Se-
natsverwaltung ist es moglich, den Teilnah-
mebeitrag gering zu halten, um auch Kindern
aus sozial schwachen Familien die Moglich-
keit zu geben, das Ferienprogramm in An-
spruch zu nehmen. Neben den Teilnehmer/-
innen mit Migrationshintergrund, nahmen
vom 07. bis 18. August 15 Fluchtlingskinder
aus der PRISOD Wohnheimbetriebs GmbH
am Ferienangebot des SJC Prenzlauer Berg
teil.

Die Bandbreite der Angebote reichte von
Sportangeboten (Klettern, Skaten, Kanufahren
etc.), Uber Badespal im Freibad bis hin zu
Ausfliigen ins Museum.

Die Kinder waren begeistert und auch von
den Eltern und den Organisatoren der Ferien-
angebote gab es positive Riickmeldungen.

Das Ziel, den jungen Menschen selbst er-
fahrbar zu machen, wie Demokratie oder
Wahlprozesse funktionieren, wurde erreicht.

SPORT IN BERLIN September/Oktober 2017
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School Finals Berlin 2017

Auch 25 Brandenburger Teams waren dabei

Man kénnte die Anfangsbuchstaben der Ti-
telzeile mit anderen Worten belegen und hét-
te schon fast eine perfekte Beschreibung fur
die zwei Turniertage am 3 1. Mai (Oberschu-
len) und 1.Juni. (Grundschulen): Sonne, Flo-
ridaEis (kostenlos vom Sponsor) und Basket-
ball. Einige Zeilen mehr sollen es an dieser
Stelle dann schon noch werden.

Eigentlich gehért auch noch ein weiteres B
im Titel dazu. B fur Brandenburg. 25 Teams
aus Brandenburger Schulen waren am Start —
so viele wie noch nie. Sogar aus Firstenwal-
de reisten die Teams an, Anfragen gab es u.a.
auch aus Cottbus.

Zum Grundschulturnier am 1.Juni gab es
dann noch die Marzahner Schulen. Eine Su-
peridee und Motivation fur die Teams, den
Teambus des Profiteams von ALBA Berlin fiir
die An- und Abreise zu chartern. Wie die Pro-
fis reisten die Marzahner an. Leider hatten die

Organisatoren den morgendlichen Berufsver-
kehr Berlins ein wenig unterschétzt. Mit ca. 30
Minuten Verspatung fuhren die (Mini-) Alba-
trosse vor und brachten damit den Spielplan
arg ins Wanken. Doch die Organisator/-innen
vom Streetball-Team der GSJ, erprobt in jah-
relanger Turniergestaltung, konnten das klei-
ne Spielplanchaos in Grenzen halten.

Insgesamt nahmen an den beiden Turnier-
tagen 250 Teams teil. Die zwolf Siegerteams
in den jeweiligen Altersklassen bekamen wie
in den Vorjahren aus den Handen des Mau-
erkiinstlers Thierry Noir die begehrten Bilder
mit dem Plakatmotiv des Jahres 2017.

Dank an alle Courtmonitore mit ihren Leh-
rern, Dank dem THW, KUBUS e.V. und nattir-
lich den Sponsoren und der Senatsverwal-
tung fur Bildung, Jugend und Familie!

Wir sehen uns am 30./31.Mai 2018 zu
den School Finals Berlin Brandenburg!

Feriencamps der Sportjugend

Erholung fiir Stadtkinder und gelebte Teilhabe

Die Feriencamps der Sportjugend Berlin
bilden seit vielen Jahren einen wichtigen
Schwerpunkt in der Jugendverbandsarbeit.
Die Sportjugendreisen dienen der Kinder-
und Jugenderholung, die im Sozialgesetz-
buch (SGB) VIII §11 zu einem der sechs
Schwerpunkte der Jugendarbeit erklért wird.

Als gro3te Jugendorganisation Berlins en-
gagiert sich die Sportjugend Berlin seit tber
50 Jahren in der Kinder- und Jugenderho-
lung. Und so unterschiedlich die Anspriiche
unserer Teilnehmer/-innen sind, so vielseitig

St. Peter-Ording 2017. Fotos: SJB
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sind unsere Angebote.

Ein besonderes Anliegen ist es, allen Berli-
ner Kindern und Jugendlichen die Teilnahme
an den Sportjugendreisen zu ermaéglichen.
Daher werden die von der Senatsverwaltung
fur Bildung, Jugend und Familie geférderten
Feriencamps zu erschwinglichen Preisen an-
geboten. So ist zum Beispiel eine 14-tdgige
Reise nach Ahlbeck auf der Insel Usedom mit
An- und Abreise, Vollverpflegung, Betreuung
und komplettem Programm bereits ab 409
Euro zu buchen.

Es gibt in Berlin jedoch viele Familien, fr
die selbst dieser Betrag zu hoch ist. Deshalb
haben benachteiligte Familien die Maglich-
keit, Zuschusse fur die Teilnahme ihrer Kinder
bei Bezirksamtern zu erhalten.

Eine besondere Form der Teilhabe fir be-
nachteiligte Kinder und Jugendliche setzt die
Sportjugend Berlin seit dem Jahr 2015 in Ko-
operation mit dem Jugendamt Spandau um:
In den Feriencamps im Jugendferienpark Ahl-
beck, in St. Peter Ording an der Nordsee, in

Sogar aus Fiirstenwalde kamen Teams

Puan-Klent auf der Insel Sylt und auf dem
Landhof Arche im unteren Odertal waren ins-
gesamt 132 Kinder aus Spandauer Familien
dabei, denen durch die finanzielle Unterstit-
zung aus dem Bezirksamt Spandau die Teil-
nahme an der Reise ermdglicht wurde.

Die Verantwortlichen des Bezirksamtes
wurden durch die hohe Qualitét der Betreu-
ung und die abwechslungsreiche Programm-
gestaltung in den Camps dazu veranlasst, Mit-
tel fur die Kooperation bereit zu stellen.

Im Jahr 2017 haben wir insgesamt elf Feri-
enfreizeiten im In- und Ausland realisiert, an
denen rund 450 Kinder und Jugendliche teil-
nahmen. Sie wurden von 70 ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern betreut.

Das gesamte Angebot der Ferienfreizeiten
der Sportjugend Berlin ist in einem jahrlich
neu erscheinenden Reisekatalog und im In-
ternet unter www.sportjugendreisen.de zu fin-
den.
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sportjugend berlin

Sayonara-Party zum Abschluss

44. deutsch-japanischer Sportjugend-Simultanaustausch endete fréhlich

,Ein bekanntes japanisches Sprichwort sagt,
wer seine Kinder liebt, schickt sie auf Reisen.”
So ertffnete DOSB-Prasident Alfons Hor-
mann seine Rede auf der Abschlussfeier des
deutsch-japanischen Sportjugend-Simultan-
austauschs — der Sayonara-Party, im Haus
des Sports. Weiter ging er auf die herausra-
gende Rolle der internationalen Jugendarbeit

fur die Volkerverstandigung ein.
S 4 :.-j:,'*L-I

Das Festzelt war randvoll. Fotos: SJB

Seminare und Lehrgénge

der Bildungsstitte der Sportjugend
Berlin 2017
Fortbildungen

finden Sie unter
www.sportjugend-ber-
lin.de oder mit dem
QR Code.

SEPTEMBER/OKTOBER 2017

A-06 Aufbaulehrgang DOSB Lizenz UL-C
im Breitensport (sportartiibergreifend) fiir
die Zielgruppe Kinder und Jugendliche
Teilnahmebeitrag: 190 Euro

Termine: 7/8.10, 14./15.10, 11./12.11,
18./19.11. und 2.12.2017 je 9 bis 17 Uhr
www.sportjugend-berlin.de, siehe Bildungs-
statte/Ausbildung-A 06

Nur noch wenige Pldtze vorhanden!

F-25 Yoga mit Jugendlichen

Referentin: Ulla Bréunlich

Teilnahmebeitrag: 25 Euro

Zielgruppe: Padagogische Mitarbeiter/-innen
aus Sportvereinen, Grund-/Oberschulen sowie
der offenen Arbeit mit Kindern/Jugendlichen
Termin: 5.10.2017, 9 Uhr bis 16 Uhr

F-26 Es ist rund, rollt, hiipft, fliegt — Ball-
spiele fiir Kinder und Jugendliche

Referent: Stefan Bergold

Teilnahmebeitrag: 25 Euro

Der Jugendaustausch mit Japan jéhrt sich
2017 zum 44. Mal. Nach 17 erlebnisreichen
Tagen reiste die 82-kopfige Delegation zu-
riick, die nach Berlin gekommen war, um ihre
Sayonara-Party auf der Terrasse des LSB zu
feiern. Zahlreiche Ehrengéste waren gekom-
men wie Alfons Hormann, Jan Holze, Tobias
Dollase, Prof. Dr. Gudrun Doll- Tepper, Ralph
Rose, Claudia Zinke und der japanische Dele-
gationsleiter.

Ein besonderes Dankeschon gilt dem Ver-
anstaltungsteam des LSB sowie dem SC Sie-
mensstadt, der fur das Programm und die Be-
treuung der japanischen Gaste aus Berlin und
Brandenburg sorgte.

Der japanische Delegationsleiter Kenji Ito
zeigte sich gertihrt und bedankte sich bei der
Sportjugend und den Gasteltern, die den Ju-

Zielgruppe: Padagogische Mitarbeiter/-innen
aus Sportvereinen, Grund-/Oberschulen sowie
der offenen Arbeit mit Kindern/Jugendlichen
Termin: 7.10.2017, 10 Uhr bis 17 Uhr

F-02 Bewegungsforderangebote fiir Kinder
im Grundschulalter

Referent: Sascha SplettstoRer
Teilnahmebeitrag: 65 Euro

Zielgruppe: Padagogische Mitarbeiter/-innen
aus Sportvereinen, die mit Kindern im Grund-
schulalter arbeiten, péddagogische Fachkréfte
aus Grundschulen, Mitarbeiter/-innen aus
dem Projekt ,Berlin hat Talent”

Termine: 9./10.10.2017, 9 Uhr bis 16 Uhr und
30.1.2018, 9 bis 13 Uhr

F-27 Theater, Massagen und Abenteuerpar-
cours - fiir die FiiRe

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢

Wimpeliibergabe, v.l.n.r.: Kenji Ito, Alfons
Hérmann, Jan Holze (Vorsitzender DSJ)

gendlichen Einblicke in das deutsche Famili-
enleben gewdhrten.

22:30 Uhr endete die Party mit vielen
Freundschaftsversprechungen. Nach einer
kurzen Nacht und einem gemeinsamen Aus-
wertungsgesprach in Frankfurt am Main traten
die Teilnehmenden die Heimreise an.

Referentin: Ina Tetzner

Teilnahmebeitrag: 25 Euro

Zielgruppe: Pddagogische Mitarbeiter/-innen
aus Sportvereinen, Kitas, Tragern der offenen Ar-
beit mit Kindern

Termin: 13.10.2017, 9 Uhr bis 16 Uhr

F-28 Sprache spielend und in Bewegung for-
dern

Referenten: Katharina van Riel, Ronald Friede-
mann

Teilnahmebeitrag: 50 Euro

Zielgruppe: Pé&dagogische Mitarbeiter/-innen
aus Sportvereinen, Kitas, Trégern der offenen Ar-
beit mit Kindern

Termine: 9./10.11. 2017, je 9 Uhr bis 16 Uhr
F-31 Bewegung macht schlau — Férderung
der geistigen Entwicklung durch Bewegung
Referentin: Kathrin Bischoff

Teilnahmebeitrag: 25 Euro

Zielgruppe: Padagogische Mitarbeiter/-innen
aus Sportvereinen, Kitas und Grundschulen so-
wie der offenen Arbeit mit Kindern

Termin: 16.11.2017, 9 bis 16 Uhr

Seminarinformationen/Anmeldungen:
www.sportjugend-berlin.de, siehe Bildungsstétte
Riickfragen:

Bildungsstétte der Sportjugend, Hanns-Braun-
Str, Haus 27, 14053 Berlin

Tel.: 030/3000 71-3

SPORT IN BERLIN September/Oktober 2017
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sport in berlin

Sportanlage mit Weltniveau

Bundesleistungszentrum Kienbaum in ,,Olympisches und Paralympi-
sches Trainingszentrum fiir Deutschland” umbenannt

Als Klaus-Peter Nowack bei seiner Amtsuiber-
nahme vor 17 Jahren gefragt wurde, wie lan-
ge er gedenkt, als Geschéftsfuhrer im Bun-
desleistungszentrum Kienbaum tétig zu sein,
kam als Antwort: ,Ich habe mir kein zeitliches
Ziel gesetzt. Wenn es zehn Jahren werden
wirden, hétte ich nichts dagegen.” Inzwischen
sind es schon sieben Jahre mehr, in denen
der 60-Jahrige die Entwicklung in der traditi-
onsreichen Medaillenschmiede am Lieben-
berger See in Brandenburg gravierend voran-
getrieben hat. Und er hat noch viel vor mit der
Spitzensportoase, die unléngst im Beisein von
Bundeskanzlerin Angela Merkel in Olympi-
sches und Paralympisches Trainingszentrum
fur Deutschland umbenannt wurde. Gunnar
Meinhardt sprach mit ihm:

Was bedeutet die Namensanderung fiir
das Spitzensportzentrum?

Sie ist eine logische Folge der Spitzensportre-
form. Kienbaum war schon durch die jahr-
zehntelange Historie eine besondere Trai-
ningseinrichtung. Das hatte Anfang der 90ger
Jahre auch Manfred von Richthofen (Prdsi-
dent des LSB Berlin 1985 - 2000, Anmer-
kung d. Red.) erkannt und mit dem BMI die-
se Anlage fur den gesamtdeutschen Spitzen-
sport gesichert. Er war es auch, der den Aus-
bau und die Modemisierung vorangetrieben
hat. Ich kann mich noch erinnern, dass er
sehr kritisch hinterfragt hat, warum noch nicht

der eine oder andere Spitzensportverband in
Kienbaum integriert ist. Und wir haben unse-
ren Anspruch von Jahr zu Jahr hoher gesetzt.
Kienbaum - das sind Sportanlagen mit Welt-
niveau, das sind Unterkiinfte mit Sterneni-
veau und Verpflegung mit hochsten Anspri-
chen fur Spitzensportler und alles ausgelegt
fur Olympische und Paralympische Verbande.
Was soll weiter getan werden, um das Al-
leinstellungsmerkmal des Trainingszen-
trums zu fundamentieren?

Wichtig ist es, dass Entwicklungen trotz aller
Widerstande zukunftsorientiert umzusetzen.
Dabei steht der Athlet im Mittelpunkt. Er
braucht die besten Bedingungen, um auch
die besten Leistungen erreichen zu kénnen.
Schon im September beginnen wir mit der
energetischen Sanierung und dem Umbau
der alten Turnhalle zu einer Multifunktionshal-
le mit einem Turnbereich und einer 960 Qua-
dratmeter groRBen Judohalle, die sich am
WeltmaRstab orientieren wird. Aktuell sind wir
in der Findungsphase zum Bau einer 400-
Meter-Leichtathletikhalle mit htchstem tech-
nischem Know-how.

Ist auch geplant, dass kiinftig Sportarten
das Trainingszentrum nutzen, die bislang
noch nicht dort waren? Aktuell sind 16
Fachverbande Mitglied im Tragerverein.
Wir kénnen nicht alle Spitzenverbénde inte-
grieren und wollen dies auch nicht, denn es

Vereinsrecht

u.a. * Griindung - Satzung

« Beitrdage « Mitgliederrechte

» Wahlen « Vereinsausschluss

« Vorstandshaftung - Erbschaften

Internet- und IT-Recht

u.a. » Arger im Internet

« Filesharing « Telefonanbieter
» Domains « Verbraucherrechte
« Abmahnung - Datenschutz

« Internetstrafrecht

Vertragsrecht

u.a. « Vertragskonflikte
« Privatvertrage - gewerbliche
Vertrage

ANZLEI

OHLMEIER‘@

FACHANWALT - MEDIATOR

Friedrichstralle 61 10117 Berlin
TEL 030.2260 5000
WWW.KANZLEI-KOHLMEIER.DE

RECHTSANWALT

FACHANWALT FUR IT-RECHT
kontakt@kanzlei-kohlmeier.de
(auBergerichtliche und gerichtliche
Beratung und Vertretung)

MEDIATOR
mediation@kanzlei-kohlmeier.de
(schnelle, zukunftsorientierte
Konfliktlésungen ohne Gericht)
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* Kienbaum orientiert sich am Weltmalstab

gibt gewachsene Strukturen in Deutschland
mit Topbedingungen. Die Kapazitdten sind
auch bei uns beschrankt. Man sollte ein olym-
pisches Dorf nicht zu einer olympischen
GrofRstadt ausbauen, denn in Kienbaum er-
lebt man familidre Atmosphére mit dem per-
sénlichen Einsatz der Mitarbeiter. Ungeachtet
dessen sind wir in Gesprachen mit dem Be-
hindertensportverband, um weitere paralym-
pische Sportarten zu integrieren. Oder Bas-
ketball, wo es zukunftig bei Olympischen
Spielen ein Dreier-Basketballfeld geben wird.
Trainingsbedingungen wollen wir daftr kurz-
fristig in Kienbaum ermdglichen. Naturlich
sind wir aber auch offen fiir zentrale Mafnah-
men aller Spitzensportverbande fir Konditio-
nierungs- und Athletiklehrgange.

Wie ist die Zusammenarbeit mit dem LSB
Berlin?

Der LSB ist seit der Grindung des Trégerver-
eins Mitglied und stellt seitdem ein Vor-
standsmitglied, aktuell ist das Frank Schlizio
als stellvertretender Vorsitzender. Viele Berli-
ner Spitzen- und Nachwuchsvereine nutzen
die optimalen Trainingsmdglichkeiten in Kien-
baum. Dartber hinaus sichert der Berliner
OSP in Kienbaum die &rztliche und physio-
therapeutische Grundbetreuung ab. Viele
WeiterbildungsmafRnahmen der Berliner Spit-
zenverbdnde finden jahrlich bei uns statt. Da-
her ist der LSB ein wichtiger Partner fur uns.
Welche persénliche Bilanz ziehen Sie nach
17 Jahren als Geschéftsfiihrer?

Der heutige Stand konnte nur mit guten Part-
nern erreicht werden. Zwei der wichtigsten
sind das Bundesinnenministerium und der
DOSB. Ich bin stolz auf die Entwicklung, in
Kienbaum. Es ist das Werk eines tollen
Teams!

LSB-Tagung am 13. Oktober

fiir Finanzverantwortliche in den
Verbénden und GroBvereinen

Die néchste LSB-Tagung fur die Finanz-
verantwortlichen in den LSB-Mitgliedsor-
ganisationen und Grol3vereinen findet am
Freitag, dem 13. Oktober, von 16.30 - 20
Uhr im Haus des Sports, Jesse-Owens-Al-
lee 2, 14053 Berlin, statt.


Prinect ColorCarver
Page is color controlled with Prinect ColorCarver 17.00.033
Copyright 2016 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_300_eci.icc

RGB Image:
Profile: sRGB_hdm.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

RGB Graphic:
Profile: sRGB_hdm.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

CMYK Image:
Profile: DL_ISOcoated_SK10_80_GCR_Dynamisch.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes
Preserve Black: no

CMYK Graphic:
Profile: DL_ISOcoated_SK10_80_GCR_Dynamisch.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes
Preserve Black: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: yes
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: yes
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: no
Turn Overprinting Device Gray to K: no
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: yes


Prinect Trapper
Page is trapped with Prinect Trapper 17.00.033
Copyright 2016 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document traps, with the free Trap Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Settings:
Width: 0.064 mm  =  0.180 pt
Printorder: Black / Cyan / Magenta / Yellow / 
Step Limit: 25.0%
Common Density Limit: 0.50
Centerline Trap Limit: 100%
Trap Color Scaling: 50.0%
Image to Object Trapping: yes
Image to Image Trapping: no
Black Width Scaling: 100.0%
Black Color Limit: 95.0%
Overprint Black Text: 0.0 pt
Overprint Black Strokes: no
Overprint Black Graphics: no



Der schlafende Riese ist wach, fit und jung

vereinsprojekt des monats

Wir bieten ein Sportarten
tbergreifendes Programm

Vereinsprojekt des Monats: Sportart Floorball wéchst auch in Berlin dank vieler an”, sagt Muhle. GroRer
kreativer Ideen/ Erfolgreicher Schulcup und gefragte Sommercamps

Von Bianka Schreiber- Rletlg Bevor Adrian
Muhle mit dem Virus infiziert wurde, spielte er
Eishockey und Volleyball.Und dann kam er in
einem Trainingslager mit Floorball — damals
noch Unihockey — in Bertihrung. Und es war
um ihn geschehen. Seit dieser Zeit ist seine
grol3e Passion das Floorball-Spiel. Floorball? In
der Hauptstadt wurde 1996 der erste Floor-
ballverein gegriindet und zum Mitglied der
SG BA Tempelhof.

Floorball ist eine Mischung aus Hockey und
Eishockey, das auf einem von einer Bande
umgebenen GroR- oder Kleinfeld in der Halle

9. F/oorba// -Schulcup Berlin-Brandenburg
Foto: Jacob Bestgen

gespielt wird. Das Reglement ist den Eis-
hockeyregeln ahnlich, aber strenger. So sind
harte Korperkontakte wie Bodychecks oder
hohe Schlager nicht erlaubt. Carl-Ake Ahlquist
hat Ende der 60er Jahre dieses Spiel aus den
USA, wo es im Sommer die Eishockey freie
Zeit Uberbriicken sollte, mit in seine Heimat
Schweden gebracht. In Finnland oder der
Schweiz ist die Eishockey-Sommervariante
ebenfalls ein Renner. .Auch in Deutschland
wird Floorball immer beliebter - vor allem als
Schulsport. 11.968 Mitglieder (davon 9.067
maénnlich, 2901 weiblich) z&hlt der Floorball-
verband Deutschland e.V. mittlerweile. Bei sei-
ner Griindung 1992 hieB er noch Deutscher
Unihockey-Bund. Zwei Drittel der Mitglieder
sind unter 26. Innerhalb von acht Jahren hat
sich die Mitgliederzahl verdoppelt. Und 195
Vereine sind aktiv. In der ersten Bundesliga

sind zehn Teams aus acht Bundesldndern am
Start. Es gibt eine zweite Bundesliga und Re-
gionalligen, Welt- und Europameisterschaften
und Turniere.

Adrian Mihle, Prasident des Berlin/Branden-
burger Landesverbandes und Vorsitzender
der Tempelhofer, ist stolz: ,Wir haben zehn
Prozent Wachstumsrate.” In seinem Verband
gibt es 17 Vereine und ca. 600 Mitglieder.
Dass der Verband so viele junge Mitglieder
hat - jedes dritte Mitglied ist zwischen sieben
und 14 Jahren — liegt an der intensiven Nach-
wuchsarbeit. Wir gehen an die Schulen, bie-
ten Projekttage und
Fortbildung fur Lehrer
an”, erklart Mihle.
|| Manche kommen
schon mit drei oder
vier Jahren in Kontakt
| — etwa bei Ballsport-
" gruppen in der Kita
oder beim Eltern-
Kind-Angebot  im
= Floorball- oder Turn-
- verein.

| Wer einmal  mit
Floorball angefangen
hat, der bleibt der
Sportart treu. ,Wir ha-
ben nur selten Kin-
der oder Jugendliche, die zu einer anderen
Sportart abwandern,” sagt Muhle. Floorball ist
momentan noch ein Spiel, das tberwiegend
mannlich dominiert ist, aber: Wir tun alles,
um auch Médchen zu begeistern.” Etwa mit
dem Deutschen Schulcup, dessen Teilneh-
merzahlen von Jahr zu Jahr wachsen. In Ber-
lin und Brandenburg haben diesmal 23 Schu-
len teilgenommen.

Und auch bei den Sommercamps der Berli-
ner, von denen es drei gibt, steigt die Nach-
frage. Uber 200 Kinder haben sich diesmal
angemeldet. Was wohl schon die Kapazitéten
erschopft, wenn man Qualitdt anbieten
mochte. Und darauf setzen die Macher. Die
Nachfrage ist deshalb so groB, weil es sich
herumgesprochen hat, dass diese Camps
kreativ und abwechslungsreich sind. Sport
und Bélle stehen natdrlich im Mittelpunkt.

Wert wird darauf gelegt,

dass die Betreuer qualifi-
ziert sind, sportfachlich und padagogisch. Und
man hat keine Bertihrungsangste mit anderen
Disziplinen: So werden Konzepte erarbeitet,
die Handball- oder Tennistrainer, Volleyball-
oder Tischtennistibungsleiter zusammenstel-
len — und wo man vieles fur die eigene Sport-
art Floorball als Trainingsanregung wieder fin-
den kann. Aber Sport ist nicht alles: Man
schaut tiber den Tellerrand mit einem kultu-
rellen oder naturnahen Programmpunkt, wo
auch schon mal Flederméuse im Spiel sind.
Ideen haben die Floorballer viele. Und da
geht es nicht nur darum, mit anderen Sport-
arten gut zusammen zu arbeiten, was nicht
immer leicht ist, ,weil da Beflrchtungen be-
stehen, potenzielle Mitglieder an Floorball zu
verlieren”, schildert Muhle seine Erfahrungen.
Mit Eishockeyclubs klappt die Kooperation
gut. Auch mit anderen Ballsportarten gibt es
gute Kontakte. Oder mit Turnvereinen. Und
den Special Olympics. ,Spiele gegen Men-
schen mit geistiger Behinderung, das sind fur
viele von uns bewegende und préagende Er-
fahrungen”, so Muhle.
Trotz aller leistungssportlichen Ambitionen —
fur ihn ist Floorball eine Breitensportart, die
man generationstbergreifend vom Kinder-
garten- bis ins hohe Alter spielen kann.
Er spricht auch gerne von der ,Floorball-Fami-
lie”. Und in der gibt es keine AuRenseiter -
selbst die, die motorisch nicht so begabt sind,
finden nach ihrem Rhythmus und ihren kor-
perlichen Voraussetzungen in das Spiel, das
brigens als eines der schnellsten der Welt
gilt — wenn man es perfekt beherrscht. Moti-
vation ist ein Schlagwort, das nicht nur im Be-
zug auf Spielerinnen gilt, sondern auch, wenn
es darum geht, Ehrenamtliche zu finden. Da
versucht man auch tber das ,Erasmus”-Pro-
jekt der EU Studentinnen als Ubungsleiter
oder Teamer zu gewinnen. Und wie gesagt
mit anderen Sportarten Ideen und Personal
zu tauschen, um nicht nur Ehrenamtliche zu
finden, sondern die Klientel zu begeistern.
Die wird immer wieder Uberrascht: Etwa mit
dem Comic, der Kindern die Floorball-Regeln
erklart. Oder mit dem Camp-Angebot, das de-
monstriert, dass Bogenschiellen auch etwas
mit Floorball zu tun hat.  Infos: www.fvbb.de

SPORT IN BERLIN September/Oktober 2017



Prinect ColorCarver
Page is color controlled with Prinect ColorCarver 17.00.033
Copyright 2016 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_300_eci.icc

RGB Image:
Profile: sRGB_hdm.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

RGB Graphic:
Profile: sRGB_hdm.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

CMYK Image:
Profile: DL_ISOcoated_SK10_80_GCR_Dynamisch.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes
Preserve Black: no

CMYK Graphic:
Profile: DL_ISOcoated_SK10_80_GCR_Dynamisch.icc
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes
Preserve Black: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: yes
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: yes
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: no
Turn Overprinting Device Gray to K: no
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: yes


Prinect Trapper
Page is trapped with Prinect Trapper 17.00.033
Copyright 2016 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document traps, with the free Trap Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Settings:
Width: 0.064 mm  =  0.180 pt
Printorder: Black / Cyan / Magenta / Yellow / 
Step Limit: 25.0%
Common Density Limit: 0.50
Centerline Trap Limit: 100%
Trap Color Scaling: 50.0%
Image to Object Trapping: yes
Image to Image Trapping: no
Black Width Scaling: 100.0%
Black Color Limit: 95.0%
Overprint Black Text: 0.0 pt
Overprint Black Strokes: no
Overprint Black Graphics: no



SPORTLER

DES MONATS

sport in berlin

Nnmw Plan A: Tennisprofi

LSB, OSP, Senatsverwaltung fiir Bildung,
Jugend und Familie sowie Berliner Sport-
fans wiirdigen regelméRig die/den Nach-
wuchssportler/-in des Monats.

Rudolf Molleker hat einen Traum. ,Mein Ziel
ist ganz klar, die Nummer eins der Welt zu
werden”, sagt der Berliner Tennisspieler. Auf
dem Weg an die Spitze verschwendet der 16-
Jéhrige keine Zeit. Beim ATP-Turnier am Ham-
burger Rothenbaum schaffte er es kirzlich als
Qualifikant ins Hauptfeld, unter anderem mit
einem Sieg gegen den Hamburg-Sieger von

Rudolf Molleker will so werden wie Roger Federer

sich momentan um Platz 700. Sogar auf eine
Teilnahme an den US Junior Open verzichtet
er, um sich stattdessen auf die ndchsten Mén-
nerturniere vorzubereiten. ,Am Ende des Ta-
ges zdhlt nur, was man bei den Erwachsenen
leistet, nicht bei den Junioren”, sagt er.

Der 16-Jéhrige gilt als der beste Deutsche
seiner Altersklasse

Seine Wahl zum Nachwuchssportler des Mo-
nats August — zum zweiten Mal nach Juli
2015 — verdankt er allerdings zwei Erfolgen
im Nachwuchsbereich. Er gewann beim inter-
nationalen Turnier in Offenbach
und bei den Internationalen
Deutschen Jugendmeisterschaf-
ten in Berlin im Steffi-Graf-Stadi-
on seines Vereins LTTC Rot-Weil.
Als erster Berliner seit 2003 (und
als vierter tUberhaupt) holte er
den Titel. Damit kletterte er erst-
mals in die Top Ten der Junioren-
Weltrangliste.

Rudolf Molleker gilt als das groR-
te deutsche Talent seiner Alters-
klasse. Sein Vorbild ist Roger Fe-
derer, mit 19 Grand-Slam-Titeln

Rudolf Molleker: ,Uber Plan B habe ich mir noch keine Ge- der erfolgreichste Spieler der Ge-

danken gemacht” Foto: camera4

2014, den Argentinier Leonardo Mayer. Mol-
leker war damit erst der elfte Spieler seit
1990, der bei einem ATP-Turnier vor dem 17.
Lebensjahr die Qualifikation meisterte — der
drittjingste in diesem Jahrtausend. Im ver-
gangenen Jahr hat er die mittlere Reife ge-
macht. Sein Abitur will er irgendwann nach-
holen, vorerst setzt er auf den Sport. ,Plan A
ist fiir mich Tennisprofi zu werden. Uber Plan
B habe ich mir noch keine Gedanken ge-
macht”

Junioren-Turniere spielt Rudolf Molleker nur
noch selten. Stattdessen mischt er schon jetzt
bei den Mé&nnern mit, so auch beim Future-
Turnier in Essen, wo er sich mit dem Einzug
ins Halbfinale wieder ein paar Punkte fur die
Weltrangliste erarbeitete — dort befindet er

Mt IrsundBichar Usterstitinsg van:

Socine P PR seheitinn  CEETT
Sparkasse [l = CrrTaal e [}
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schichte. ,Er ist eine Legende”,
sagt Molleker. ,Bei den Mannern
wird mehr mit Kopf gespielt und viel struktu-
rierter”, erklart Rudolf Molleker. ,Das muss ich
mir auch aneignen, wenn ich einmal grof8
rauskommen will”
Er wurde in der Ukraine geboren, kam mit
drei Jahren nach Oranienburg. Mit 13 wurde
er Ul4-Europameister im Einzel und Welt-
meister mit der Mannschaft. 2016 schaffte er
es beim Orange Bowl in den USA, der inoffi-
ziellen Junioren-WM, erstmals unter die be-
sten Acht.
Seit kurzem wird er von DTB-Nachwuchstrai-
ner Jan Veldhuis am Bundesstitzpunkt in
Hannover betreut. Der Niederlénder betreute
schon die Profis Philipp Petzschner und Jur-
gen Melzer (Osterreich), der 2010 bei den
French Open im Halbfinale stand. Auf Sand —
zuféllig der Lieblingsbelag von Molle-
ker.
Philip Héfner,
Berliner Morgenpost

Berliner Kanupolo-Spieler krénen ihre Er-
folgsstory mit Goldmedaillen bei den
World Games: Fabienne Théle (Foto) ge-
wann mit dem deutschen Damen-Team
und Robert Pest mit den Herren. Beide
starten fur den Kajak-Club Nord-West

Berlin. Foto: Bonk
Der LSB gratuliert

* Platz 1 bei den Deutschen C-Jugend-
meisterschaften im Wasserspringen er-
rangen Laura Kossin in den Disziplinen 3
m, Turmspringen, Synchronspringen 3 m,
Kombination, Lotti Hubert im Kunst-
springen 3 m, Fynn Massenberg im
Kunstspringen 1 m

* Patrick Hausding zu Platz 2 im 3-m-
Kunstspringen und Platz 3 im Turm-Syn-
chronspringen bei der WM im Wasser-
springen

* Jacob Schopf zu Platz 1 im K1 tber
1000 m und K4 tber 500 m bei der Ju-
gend-WM und der U23 WM im Kanu-
rennsport

« Platz 1 bei der Deutschen Leichtathletik-
Jugendmeisterschaft U18/U20 errangen
Kirsten Vogt (Hammer), Leo Kdpp
(10000 Bahn Gehen), Giselé Wender
(400 m Hurde)

« Victoria Jurczok, Anika Lorenz zu Platz
3 bei der Segel-EM im 49er FX

« Uta und Frank Thieme (Korsar), Kay-
Uwe Ludtke (FD) zu Platz 1 bei der In-
ternationalen Deutschen Segel-Meister-
schaft

« Platz 2 bei der Ruder-WM U19 errangen
Moritz Wolff (Einzel), Nora Peuser
(Doppelvierer), Hannah Reif (Achter mit
Steuermann)

* Johanna Schikora zur Jugend-WM im
Finswimming tber 800 m und zum 3.
Platz tiber 200, 400 und 4x200 m

LSB-Gesundheitssport- A EESHHHHﬁﬁgm;

Broschiire erschienen: | :
Angebote der Vereine im Prd- p e r?! M
ventions- und Reha-Sport auf ! R

einen Blick. Die Broschiire =1~ A
gibt's kostenfrei in Arztpraxen, =
Buargerdmtern und beim LSB.
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Der Faustballer Lukas Schubert vom VIK
1901 Berlin hat mit dem deutschen
Team bei den World Games der nicht-
olympischen Disziplinen in Breslau die
Goldmedaille gewonnen. Die Mann-
schaft besiegte die Schweiz mit 4:3.
Foto: DFBL/Schénwandt

Der LSB gratuliert

« Julie Walser, Carlotta Walser zu Platz 2,
Esther Fernandez Donda zu Platz 3 mit
der Staffel bei der EM U17 im Modernen
Funfkampf

* Rebecca Langrehr zu Platz 1 mit der
Staffel bei der EM der Junioren/Juniorin-
nen im Modernen Funfkampf

« Paul Sradnick zu Platz 3 im Starboot
bei der Starboot WM im Segeln

* Nico Naujock zu Platz 1 Laser Radial
bei der EM im Segeln

* Robert Harting, Julia Harting zu Platz 1
im Diskus bei den Deutschen Meister-
schaften der Leichtathletik

» Bei den Deutschen Meisterschaften
U23, 19, U17 im Rudern kamen auf Platz
1 Anton Finger (Doppelzweier B, Dop-
pelvierer B), Olaf Roggensack, Rene
Schmela (Zweier ohne Steuermann B,
Achter mit Steuermann B), Hendrik Kal-
tenborn, Fabio De Oliveira, Niklas Ma-
ger (Leichtgewichts-Vierer ohne Steuer-
mann B, Leichtgewichts-Achter), Nora
Peuser (Juniorinnen Doppelzweier A),
Luisa Simon, Sofie Vardakas (Leichtge-
wichts-Juniorinnen Doppelzweier), Yan-
nic Prien, Tim Sprenger (Leichtgewichts-
Junioren-Vierer ohne Steuermann, Leicht-
gewichts-Junioren-Zweier ohne Steuer-
mann), Moritz Wolff (Junioren Einer),
Tom Harsdorff, Niklas Granitz, Alexan-
der Finger, Tjark Léwa, Florian Wiin-
scher (Junioren Doppel-Vierer mit Steu-
ermann B), Maximilian Képpe, Franz
Konrad (Leichtgewichts-Junioren Dop-
pelvierer A)

+ Hendrikje Richter zur Jugend-EM U 23
in der Leichtathletik/4x400m

* Giselé Wender zur Jugend-WM U 18 in
der Leichtathletik/400 m Hurden

Isb gratuliert

Aushdngeschild des Segelsports

Verein Seglerhaus am Wannsee féhrt seit 150 Jahren mit an der Spitze

Von Sven Wierskalla Der erste groBe sportli-
che Erfolg des Vereins Seglerhaus am Wann-
see (VSaW) liegt inzwischen Uber hundert
Jahre zuriick. Otto Protzen, Sohn eines Berli-
ner Teppichfabrikanten und selbst Kinstler
und Schriftsteller, feierte als Steuermann der
Sonderklasse-Yacht Wannsee Anfang des 20.
Jahrhunderts grof3e Titel. So gewann er unter
anderem den Kaiser Wilhelm-Pokal auf der
Kieler Woche. Protzen war so etwas wie
der erste Star des Vereins Seglerhaus am
Wannsee, wenn es solche Begriffe da-
mals schon gegeben hétte.

Uberhaupt ist die Geschichte des Vereins
eng mit Kiel und der berihmten Kieler
Woche verknipft. Segler des VSaW er-
rangen in der Ostseebucht immer wie-
der groRartige Siege und waren bei vie-
len wichtigen Regatten dabei. Schon lan-
ge gehort der VSaW zu den nur vier
Clubs, die die Kieler Woche, eine der re-
nommiertesten Seglerveranstaltungen
der Welt, organisieren. Und die Wann-

discher Mitglieder, von denen einige den Ver-
ein finanziell stark unterstitzt hatten, hatten
die Segler verlassen mussen.

28 Jahre spater, bei den Olympischen Spielen
1964 in Tokyo, gelang mit Willi Kuhweide in
der Finn-Dinghy-Bootsklasse einem zweiten
VSaW-Athleten ein Olympiatriumph. Zusam-
men mit Karsten Meyer errang Kuhweide
1972 noch ein zweites Mal olympisches Edel-

seer sind unter diesen Clubs der einzige Frederike Loewe und Anna Markfort gewannen bei
aus dem Binnenland, die Mitveranstalter der Kieler Wocher in der 470er-Klasse

haben ihren Sitz in Hamburg und Kiel.

Doch als Protzen den Verein mit seinen
Siegen Uberregional bekannt machte, war er
im GroRraum Berlin schon etabliert. Gegriin-
det im Oktober 1867 ist der Club von den
noch existierenden Seglervereinen der zweit-
dlteste tberhaupt. Uber die Grenzen der
Stadt hinaus bertihmt macht den VSaW auch
sein Seglerhaus am Wannsee, das in seiner
heutigen Form 1910 fertiggestellt wurde und
seit 1995 unter Denkmalschutz steht. Das im
Landhausstil errichtete Gebédude setzte Mal3-
stabe fir die Bebauung der Kolonie rund um
den Wannseeg, die seinerzeit noch vor den To-
ren der deutschen Hauptstadt lag.

Auf den ersten Olympiasieg mussten die
Wannseer bis 1936 warten. Ausgerechnet bei
den Olympischen Spielen in der Heimatstadt
des Vereins, wobei die Segelwettbewerbe
gleichwohl vor der Kiste in Kiel ausgetragen
wurden, segelten Peter Bischoff und Hans-
Joachim Weise in der Star-Bootklasse zur
Goldmedaille. Zu dieser Zeit herrschten in
Deutschland schon die Nazis, wovon auch
der VSaW betroffen war, denn eine Reihe ju-

Foto: VSalW

metall, als es bei den Segelwettbewerben der
Spiele von Miinchen - erneut in Kiel ausgetra-
gen - zu Bronze reichte. Kuhweide z&hlt zu
den ganz Grol3en der Wannseer, denn neben
seinen olympischen Medaillen fuhr er noch
zahlreiche Titel bei Europa- und Weltmeister-
schaften ein.

Das Wettbewerbs- und Regattasegeln steht
beim VSaW auch heute noch im Zentrum.
Unter den rund 1000 Mitgliedern sind viele
Kinder und Jugendliche. ,Der Nachwuchs
liegt uns besonders am Herzen, wir bieten fir
Jungen und Médchen Segeln in verschieden-
sten Bootsklassen wie Optimist, 420er oder
470er an”, sagte Medien-Obmann Harald Ko-
glin. Insgesamt rund 200 Kinder und Jugend-
liche, Wannseeratten genannt, gehen beim
Verein dem Segeln nach. Einige trdumen si-
cher davon, es so weit zu bringen, wie Frede-
rike Loewe und Anna Markfort, die zuletzt in
der 470er Klasse bei der Kieler Woche ge-
wannen und heute schon Olympia 2020 in
Tokyo entgegenfiebern.
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Eine Multiplikatorin par excellence

Frauen im Sport: Margrit Howald, Vorsitzende des
Gesundheitssportausschusses des Berliner Tischtennis Verbandes

Von Klaus Weise Margrit Howald hat ein
strenges Zeitregime, denn ihr Klinik-Job als
Assistentin in der Strahlentherapie, bei dem
sie mit Tumorpatienten arbeitet, findet in
Schichten statt. Das verlangt Alltagsdisziplin,
zumal wenn man so vielseitig interessiert ist,
wie die End-Funfzigerin, fur die nicht nur der
Beruf Berufung, sondern auch Kultur und
Sport unentbehrlich sind.

Dass Margrit jemand ist, der Dinge zu bewe-
gen und anstol3en versteht, ohne dabei von
sich selbst viel Gewese zu machen, wird auch
schnell klar, wenn man ihr gegentber sitzt. Sie

Margrit Howald: Bewdltigte Herausforderun-
gen schaffen Selbstbewusstsein.

ist aufmerksam, hellwach, hat immer neue
Einfélle und Gedanken. Sport, das sagt sie
gleich zu Beginn, gehort fest zu ihrer Lebens-
kultur. Nicht aus verbissenem Leistungsstre-
ben, sondern als SpaR-, Kommunikations-
und sozialer Faktor, ohne den das Leben &r-
mer war. Zum Tischtennis kam die aus der
Schwébischen Alb (StlRen) stammende und
durch die Ausbildung seit 1979 zur Wahlber-
linerin mutierte ranke, schlanke Frau relativ
friih durch den in der Regionalliga spielenden
groRen Bruder, pausierte dann spéter sieben
Jahre und fing mit 37 wieder an. Mit der Da-
men-Mannschaft ihres Steglitz/Schéneberger-
Mehrspartenvereins schaffte sie es immerhin
bis in die Verbandsliga.

Spielen und Gewinnen war schon, aber was
far den Nachwuchs tun und den Wert des
Tischtennis als Gesundheitssport zu vermit-
teln, das war schéner — und vor allem wichti-
ger. 2003 erwarb Margrit Howald die Ubungs-
leiter-C-Lizenz, 2006 die B-Lizenz fiir Praven-
tion. 2012 folgte die Ausgriindung der Tisch-
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tennisabteilung aus dem Mehrspartenverein
zum Ein-Sparten-Steglitzer Tischtennis Klub
(STTK), eine organisatorisch harte Zeit, denn
es galt Strukturen zu schaffen, Verantwortung
zu vergeben, Konzepte und Ziele abzustek-
ken. ,Das kostete Kraft, aber schuf auch viele
gute Momente, da bewaltigte Herausforde-
rungen Selbstbewusstsein bauen.” Margrit
Howald hatte schon seit mehreren Jahren
Nachwuchsteams betreut und sich auch in
der Trainerausbildung engagiert. Beim Berli-
ner Tischtennisverband ist sie aktuell fur zwei
Jahre gewahlte Beisitzerin im Lehrausschuss,
auBerdem leitet sie den Gesundheitssport-
ausschuss des Verbandes und ist tber die
LSB-Initiave ,Sport pro Gesundheit” perma-
nent eng mit den LSB-Aktivitdten verbunden.
Margrit Howald ist eine Multiplikatorin par ex-
cellence im Sport, in der sich diese Wirkung
sogar noch auf die vielfaltigste Weise poten-
ziert. So war es zum Beispiel auch beim 2014
bis 2016 vom STTK als Beispielverein des ge-
meinsam betriebenen Bundesministerium ftir
Gesundheit/DOSB-Projektes ,Zugewandert
und Geblieben (ZuG) — Sport fur &ltere Men-
schen aus aller Welt”, das als zuséatzliche Ebe-
ne gezielt die Fluchtlingsproblematik an-
sprach. Inzwischen ist das Projekt offiziell
nach drei Jahren ausgelaufen, aber beim
STTK gibt es eine Fortsetzung ohne grofe for-
melle Hurden. Jeden Samstag kommen von
den rund 100 Freizeitspielern ohne Mitglied-
schaft, die sich beim STTK ,zuhause” fiihlen,
bis zu einem Viertel Zugewanderte zum spiel-
betonten Training. Um sie kimmern sich bis
zu finf ehrenamtliche Trainer. ,Die individuel-
le Ansprache und das Kiimmern sind enorm
wichtig, akademische Anleitung und Beleh-
rung bringen wenig”, sagt Margrit Howald. Die
Zielgruppe von ZuG war mit 60+ mit Migra-
tionshintergrund” benannt, das ist beim STTK
jetzt sekundér. ,Das Generations- und Ge-
schlechtertibergreifende ist wichtig, da muss
auch moglich sein, Sohn/Tochter oder die En-
kel mitzubringen.” Margrit Howald geht vollig
d'accord mit dem Vereinsvorsitzenden Chri-
stian Kiihnel, wenn er als Fazit von ZuG fest-
stellt: ,Das Projekt hat dem Verein neue Per-
spektiven erdffnet, neue Kontakte hergestellt”

LSB-Prdsident Klaus Béger und Vizeprd-
sidentin Claudia Zinke (berreichten bei
der LSB-Ehrenamtsgala die Ehrennadel
in Gold an: Klaus Pomp (Foto), Evangeli-
scher SV Berlin-Brandenburg, Thomas
Bath, SC Wedding 1929, Sabine Poethke,
Behinderten-Sport-Freunde Frohnau, Wil
fried Brecht, Berlin Rugby Union Referees
Society, in Silber an Jorg-Uwe Melzer, SC
Spandau, Holger Raasch und Michael
Schneider vom BRC Phénix, Christina Rin-
ner, SC Wedding, Dale Buciek, Prézisions-
Schiel8-Klub, Hans Joachim Pickert, Berlin
Rugby Union Referees Society, in Bronze
an Bernd Gron, SC Wedding, Renate Mi-
hatsch, MBC Wendenschlo3, Nicole
Grelner, 1. VL Fortuna Marzahn. Ehren-
plaketten erhielten Gabriela Barabasch,
Susanne Faber, Monika Kleemann und-
Liane Rzymkowski vom SC Wedding
(Bericht Uber die Ehrenamtsgala siehe
,Sport in Berlin’ 7,8-2017, Seite 6)

SPORT PRO GESUNDHEIT
Qualitatssiegel fiir
Vereinsangebote

Das Qualitatssiegel SPORT
PRO GESUNDHEIT wird an
Angebote verliehen, die die

vom DOSB mit der Bundes- AT I TIT ey

arztekammer entwickelten Kriterien erful-
len. Vereine bzw. Angebote, die unlédngst
ein Siegel vom LSB erhalten haben, sind:
* PSV Olympia Berlin fur ,Haltung und
Bewegung durch Ganzkérpertraining” mit
Birgit Juschten und ,Aquagymnastik” mit
Robert Ernst

« Sportliche Vereinigung Nord-Wedding
1893 fiir ,Haltung und Bewegung durch
Ganzkérpertraining” mit Dennis Rétsch

« SV Karl Friedrich Friesen Berlin fir ,Hal-
tung und Bewegung durch Ganzkérper-
training” mit Jorg Worrack

« /fB Hermsdorf fiir ,Praventives Ausdau-
ertraining” mit Gitta Listing

« Zehlendorfer Sportverein von 1888 fiir
,Haltung und Bewegung durch Ganzkér-
pertraining” und ,Préventives Gesund-
heitstraining fur Kinder” mit Lisa Diepgen
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Handball wird 100

Berlin ist Geburtsort des Frauen- und Mannerhandballs

Viele Jubiléden sind nicht immer historisch auf
den Tag genau festzulegen — oftmals biegt
man sich die Vergangenheit ein wenig gerade
oder mutmalt. Dies trifft auf das Griindungs-
datum des Handballspiels nicht zu! Am
29.10.1917 beschliel3t ein Turn-Selbstverwal-
tungsorgan im damaligen Lehrervereinshaus
(Berlin-Mitte) die Regeln fr ein Frauenspiel,
das die Uberschrift Handball trégt.

Im Berliner Turnrat hatten sich mehr als 40
Turnvereine mit tiber 5000 Mitgliedern zu ei-
nem Gauverband innerhalb des Turnkreises
lllb Brandenburg zusammengeschlossen und
unter anderen einen Ausschul} fur das Frau-
en- und Madchenturnen gebildet, dem der
Frauenoberturnwart Max Heiser vom Turnver-
ein Nord-West-Berlin vorstand.

Bis zum Ersten Weltkrieg wurden in den deut-
schen Turnvereinen folgende unterschiedli-
che Wurf- und Fangspiele als Handballvorlgu-
fer ausgelbt: Raffball nach Koch (1897),
Turmball nach Kunath (1906), Deutscher
Netzball nach Stier (1908), Wiesbadener Tor-
ball nach Hagelauer (1908), Koénigsberger

sportgeschichte

Semifinale

y~ Deutschland -
Schweiz am
12.8.1936, das
Deutschland mit
16:6 gewinnt. Im
Finale am
¢ [4.8.1936

schldagt Deutsch-
land Osterreich
mit 10:6 und
wird damit der
erste Handball-
Olympiasieger.

Ball nach Meyer (1909), Pforzheimer Torball
nach Stober (1909), Raffball nach Hirsch-
mann (1912), Torball nach Ruhnke (1913),
Raffball nach Schulz (1915). In Berlin wurde
von den Turnerinnen in den Vereinen B.T.V.
1850, GutsMuths, Nord-West und Damen-
turnverein Briihl seit dem Winter 1915 Torball
gespielt und seit dem Winterhalbjahr 1916/
17 sogar Torball-Rundenspiele nach den Tor-
ballregeln des Berliner Turnrates aus dem Jah-
re 1915 veranstaltet. Diese ebenfalls von Hei-
ser unterzeichneten Regeln: ,Torball. Spielre-
geln fur die Frauen- und M&dchen-Abteilun-
gen” sind der unmittelbare Vorldufer der
Handballregeln. Im Nachrichtenblatt des Ber-
liner Turnrats fur Oktober 1917 macht Heiser
die Turnvereine darauf aufmerksam, dass
,zwecks Vervollstandigung und Berichtigung
der Torballspielregeln am Montag, dem 29. d.
M. abends 812 Uhr im Lehrervereinshaus
Alexanderstr. 41" eine Sitzung stattfinden soll.
Zuvor waren mindestens drei handschriftliche
Verbesserungsvorschlége im Umlauf, aus de-
nen in der Sitzung auf Grundlage der soge-
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Eintrittskarte zur Handball-Endrunde am
12.8.1936 der Olympischen Spiele im Olym-
piastadion; ab 15 Uhr: Osterreich — Ungarn
und ab 16.20 Uhr: Deutschland — Schweiz
Text/Bilder: GeSte-Berlin

nannten Handschrift ,B" das neue Regelwerk
konstruiert wurde. In der Uberschrift der
Handschrift ,B” wurde der Begriff ,Raffball-
spiel” durchgestrichen und von den im Klam-
merzusatz stehenden Begriffen ,(Torball,
Handball)” wurde Torball getilgt — es blieb der
neue deutsche Spielname ,Handball” stehen!
Ebenso wurden vom AusschuR fir das Frau-
en- und Madchenturnen die ersten beiden
Wettspiele fur den 2.12.1917 in der ehemali-
gen Exerzierhalle Karlstr. 12 angesetzt. Im De-
zember 1917 verdffentlichte das Nachrich-
tenblatt des Berliner Turnrats die ersten bei-
den Spielgruppen mit je vier Mannschaften
und legte einen Spielplan vom 13.1. bis 10.3.
1918 in der Exerzierhalle Karlstr. fest: damit
war der erste Wettspielbetrieb im Handball
der Frauen begriindet!

Im Winter 1919/20 legte der B.T.V. 1850 ei-
gene Manner-Handballregeln vor, um im
Turnkreis IlIb eine Ménnerspielrunde zu orga-
nisieren. Es konnten zwar einige Ménner-
Handballspiele durchgefthrt werden, aber ein
Wettspielbetrieb seitens des Turnkreises kam
nicht zustande, weil der zusténdige Kreis-
spielwart Alfred Déring die Zeit daftr noch
nicht reif hielt! Der Verband fur Berliner Athle-
tikvereine, dem auch Turnvereine angehérten,
ergriff auf Antrag von Carl Diem am 13.9.

Rechtsanwalt Steuerberater

Wirtschaftsprifer 1920 die Initiative und fuihrte Rundenspiele

im Méanner-Handball ein — damit ist Berlin der
Geburtsort des Frauen- und Manner-Hand-
balls, dem im August 1936 der erste Hand-
ball-Olympiasieg in Berlin folgte.

Vereins- und Verbandsberatung

Anerkennung und Sicherung der Gemeinniitzigkeit
Kontrolle der persénlichen Haftungsrisiken
Ausschopfung steuerlich begiinstigter
Handlungsmaéglichkeiten

Finanz- und Lohnbuchhaltung sowie Jahresabschliisse
Satzungs- und Vertragsgestaltung

444

¢4

Karl-Marx-Allee 90 A 10243 Berlin-Friedrichshain
Telefon: (030) 29 34 19-0 Telefax: (030) 29 34 19-22
mail@dieterich.com www.dieterich.com

SPORT IN BERLIN September/Oktober 2017
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Zentrum fiir Sportmedizin -
Anlaufstelle fiir alle Sporthegeisterten

Wir unterstiitzen Sie dabei, richtig, gesund und effektiv zu trainieren

Das Zentrum fiir Sportmedizin steht mit seinen
Angeboten allen Interessierten offen — ein
besonderes Leistungsniveau ist keine Voraus-
setzung, es gibt auch keine Altersobergrenze,
um die praventiv-medizinischen Leistungen in
Anspruch nehmen zu konnen. Im Gegenteil!

FUR JEDES ALTER UND LEISTUNGSNIVEAU

Sie mochten an einer Laufveranstaltung teil-
nehmen, planen einen Radwanderurlaub oder
den (Wieder)Einstieg ins Training? Dies sind gute
Griinde fiir eine sportmedizinische Untersuchung.
Grundsétzlich sollte jeder seine gesundheitliche
Situation, seine individuellen Risiken und vorhan-
denen Defizite kennen und diese regelmaRig
Uberpriifen lassen. Denn eine gute gesundheit-
liche Konstitution ist die Grundlage jeglicher
Leistungsféhigkeit — im Sport genauso wie im
Beruf oder im Alltag.

INDIVIDUELL AUF SIE ABGESTIMMT

Wie gesund ist mein Herz? Habe ich Risiko-
faktoren, von denen ich nichts weif3? Solchen
und &hnlichen Fragen gehen die erfahrenen
Sportmediziner im vom DOSB lizenzierten Unter-
suchungszentrum tagtéglich nach. Fir jeden
Sportler stellen wir ein individuelles Check- und
Beratungspaket zusammen, das seine person-
lichen Ziele, Winsche und Voraussetzungen
beriicksichtigt.

Unser Angebotsspektrum reicht von kardiolo-
gischen und orthopadischen Untersuchungen,
Kraft- und Beweglichkeitstests (iber rechner-

Wir unterstiitzen Sie dabei, richtig, gesund
und effektiv zu trainieren.

Mehr als 10 Jahre Erfahrung in der Betreuung
von Spitzensportlern helfen auch Ihnen,
Trainingsfehler zu vermeiden und Ihre sportlichen
Leistungen zu steigern. Mit individuellen
Leistungs-Checks und Trainingstipps bringen
unsere Sportmediziner Sie lhren sportlichen
Zielen ein ganzes Smk@er.

"

-4

ol

gestiitzte Bewegungsanalysen bis zur Atemgas-
analyse und Laktatdiagnostik. Der Sport-
Gesundheits-Check (123,—- EUR) bildet dabei die
Basis, die beispielsweise durch ein erweitertes
Blutbild oder auch einen Herz- oder Stress-
Check ergénzt werden kann — je nach person-
lichem Bedarf. Diese Untersuchungen kénnen
Sie aber auch gerne einzeln nutzen.

AUSFUHRLICHE ARZTLICHE BERATUNG

Nach der Diagnostik erfolgt eine ausfiihrliche
arztliche Besprechung und Beratung mit klaren
Handlungsempfehlungen, die im Nachgang noch
durch einen schriftlichen Bericht ergénzt werden.

Auch die Krankenkassen erkennen zunehmend
den hohen Nutzen praventiv-medizinischer Unter-
suchungen und Gibernehmen die Kosten teilweise
oder auch komplett.

Bitte fragen Sie bei Bedarf Ihre Krankenkasse
bzw. verschaffen Sie sich einen aktuellen Uber-

blick auf der Website des Deutschen Sportarzte-
bundes (www.dgsp.de).

m |nternistisch/kardiologische Sportmedizin

m |eistungsdiagnostik (u.a. Lauf-Checks)

= | quf- und Bewegungsanalyse

= Marathonvorbereitung

m Sportorthopadie

= Feldtests

m Trainingsberatung und Sporternahrung

m Ausdauer-, Kraft- und Ausgleichstraining
im Sport-Gesundheitspark

— 4

Viele Berliner Firmen und Unternehmen haben
unsere sportmedizinischen Checks bereits in
ihr Betriebliches Gesundheitsmanagement inte-
griert. Auch hierzu beraten wir Sie gerne.

UNSERE ANGEBOTE IM INTERNET

Weitere Informationen zum sportmedizinischen
Angebot, aber auch zu den zahlreichen Gesund-
heitssport-Gruppen des gemeinniitzigen Vereins
an finf eigenen Standorten in Berlin sowie vielen
Veranstaltungen unserer Akademie fiir Fach-
kréfte, Betroffene und Interessierte finden Sie
unter www.zentrum-sportmedizin.de

AKADEMIE

Kompetent und praxisrelevant
Aus- und Weiterbildung
fiir Interessierte und Profis

Die Akademie biindelt unterschiedliche
Veranstaltungen und Mafinahmen der
Wissensvermittlung rund um Bewegung,
Gesundheit und Sport.

Das Spektrum reicht von Workshops und
Vortragen fir interessierte Laien (iber
fachliche Aus- und Fortbildungen fiir Arzte,
Therapeuten und Sportwissenschaftler,
Ubungsleiter und Trainer bis hin zu
interdisziplinaren Symposien der Reihe
»Sport trifft Medizin®“.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Website im Bereich ,Akademie*.

WL

7
Sport-Gesundheitspark

Zentrum fur
Sportmedizin

Gesund bewegen.

ZENTRUM FUR SPORTMEDIZIN

CHARLOTTENBURG (Olympiapark)*
Hanns-Braun-Strafle 1 - 14053 Berlin
Telefon 81 81 20

HOHENSCHONHAUSEN
Fritz-Lesch-Strafe 29 - 13053 Berlin
Telefon 72 626 720

kontakt@zentrum-sportmedizin.de
www.zentrum-sportmedizin.de

* Das Bauvorhaben im Olympiapark

%LO'ITO STIFTUNG
wurde realisiert aus Mitteln der BERLIN
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leistungssport

»Irainer sind Schliisselfiguren”

Interview mit dem Berliner Landestrainer im Boxen, Ralf Dickert,
iiber den Trainerberuf und die Leistungssportreform

Bei den auf den Abwaértstrend im deutschen
Spitzensport folgenden Debatten und Refor-
men spielte auch die ,Trainerfrage” eine gro-
Re Rolle. Zugespitzt kann man in Sachen Trai-
ner als Status Quo formulieren: zu wenig, zu
wenig gute, zu wenig junge, Defizite in der
Ausbildung, zu schlechte Bezahlung fur den
mit dem Beruf in der Regel verbundenen be-
sonderen Einsatz, daraus folgende ,Land-
Flucht” (deutsche Trainer im Ausland).

Ralf Dickert (58) hat im Juni bei der EM der

Trainer Ralf Dickert mit Meister Abbas Baraou (li.) und
Vizemeister Omar ElHag bei der Deutschen Meisterschaft 2016

Amateurboxer Abbas Baraou zum Titel im
Weltergewicht gefuhrt. Dickert hat nach dem
Abitur mit Note 1 ein Hochschulstudium an
der DHfK in Leipzig absolviert und ist seit
1983 als Trainer im  Leistungssport tatig. Er
hat vom Nachwuchs (U17) bis zur Elite viele
Top-Akteure des Deutschen Boxverbandes
(DBV) betreut. Erist seit 1991 Landestrainer
beim LSB, Bundesstutzpunkttrainer in Berlin,
Disziplintrainer M&nner Elite des DBV, hat mit
seinen Boxern tber 100 nationale Meistertitel
und viele internationale Erfolge errungen.
,Trainer nehmen im Leistungssport eine
Schlusselposition ein’, ,langfristige Personal-
entwicklung”, ,qualifizierte und leistungsge-
recht bezahlte Trainer” - wie gefallen Ihnen
diese Stichpunkte aus dem Berliner Lei-
stungssportkonzept 20247

SPORT IN BERLIN September/Oktober 2017

Das sind Reaktionen auf eine Situation im
deutschen Leistungssport, die unbedingt not-
wendig sind, wenn wir weiter eine Rolle im
Weltsport spielen wollen. Die Situation ist Er-
gebnis eines Prozesses. Wenn man diesen
Uber einen langen Zeitraum beobachten durf-
te oder musste wie ich, dann ist einerseits die
spét eingeleitete Reform zu begriiBen, ande-
rerseits nachzufragen, wie diese bewerkstel-
ligt werden soll. Dazu braucht es objektive
und subjektive Bedingungen, Geld, Manpo-
wer, Strukturen, politischen
Willen.

Die Erkenntnis, dass man
sich seit der Wiedervereini-
gung auch Defizite aufgela-
den hat und das positive
sportliche ,DDR-Erbe” ver-
braucht ist, ist ein erster
Schritt.

Stimmt, aber vor ,ein erster
Schritt” gehort ein ,nur”.
Konzepte sind schén und
gut, aber Erkenntnis braucht
Umsetzung. Das gilt auch in
der Trainerfrage. Nach 35
Jahren im Job kann ich
mich als erfahren betrach-
ten und im Kern habe ich es
nicht bedauert, eine solche
Aufgabe — mehr Berufung
als Job, Herausforderung statt Dienst nach
Vorschrift — ibernommen zu haben. Heute
musste ich einigermalen tberlegen, einem
jungen Menschen zu raten: Werd' doch Trai-
ner!

Sie sind Trainer aus Leidenschaft. Das atte-
stieren lhnen lhre Schitzlinge und geben
lhre Fahigkeit, zu begeistern und Inhalte zu
vermitteln, als einen Baustein fir den eige-
nen Erfolg an. War und ist Trainer Ihr Traum-
beruf? Wie beschreiben Sie ihre Tétigkeit?
Etwas Uberspitzt, aber der anstrengenden
Wahrheit doch sehr nahe, wiirde ich das in ei-
nem Satz mit vielschichtigen Facetten so for-
mulieren: Trainer in Deutschland ist ein unter-
bezahlter Traumberuf im Dauerstress, mit ge-
ringer gesellschaftlicher Anerkennung und ei-
ner perspektivisch unsicheren Zukunft. Alles,

was an den Mangeln etwas zum Positiven
verdndert, ist zu begriiRen. Das schliel3t die
Spitzenreform oder das Berliner Leistungs-
sportkonzept mit ein. Die Erkenntnis, dass et-
was getan werden muss, ist gut, aber noch
sind Schritte dahin, Mittel und Wege, konkre-
ter zu benennen und anzugehen.
Macht Ihnen Ihr Beruf trotz der vielen Miihen
der Ebene immer noch Spal3?
Ja, obwohl man manches als grenzwertig
empfunden hat. Da sind wir wieder beim
Traumberuf: mit jungen Leuten zu arbeiten,
sie zu entwickeln und vorwérts zu bringen, Er-
folge und Siege zu feiern, das ist erfillend —
so habe ich es oft erlebt und empfunden. Ich
war bei vielen internationalen Championaten
dabei, habe jede Menge Einzelschicksale be-
gleitet, die Geflihlsskala dabei von oben bis
unten mitausgekostet. Boxtrainer, das heift
fur mich eine besondere Verantwortung in
unserer gesellschaftlichen Aktualitat wahmeh-
men, denn die meisten der Schutzlinge ha-
ben Migrationshintergrund. Ein Boxtrainer ist
sportliche Richtschnur, aber auch sozialer Be-
gleiter, Padagoge und Sozialhelfer. Das habe
ich immer als schon empfunden.
Viele deutsche Top-Trainer sind ins Ausland
abgewandert. Haben Sie Verstdndnis dafiir?
Das ist je nach Einzelfall unterschiedlich zu
beantworten, aber sicher hatte es auch damit
zu tun, dass man hierzulande eben mitunter
auch nichts oder zu wenig fur die eigenen
Trainer vor Ort getan hat. Die Bezahlung ist
dabei e i n, aber meist nicht das alles ent-
scheidende Moment. Klar ist, wir missen
hierzulande wieder mehr Gelder in die Aus-
bildung qualifizierter Trainer stecken. Das
schlieRt Zukunftsperspektiven danach mit ein.
Du kannst nicht einfach nur Leute in Koln
ausbilden, sondern musst ihnen auch eine
Stelle anbieten, wo sie danach das Gelernte —
zu Nutz und Frommen des deutschen Lei-
stungssports — anwenden kénnen.
Haben Sie Familie?
Ja, Frau, Kinder und Enkelkinder. Die miissen
allerdings oft lange auf den Opa verzichten.
Die Trainingslager wie zum Beispiel das vor
der WM in Hamburg Ende August 2017 brin-
gen wochenlange Abwesenheit mit sich. Das
funktioniert nur, wenn man auch in der Fami-
lie Partner hat, die in der Grundphilosophie,
wie man seine Arbeit macht und miteinander
umgeht, ahnlich ticken wie man selbst.
Interview: Klaus Weise
(Siehe auch Editorial auf Seite 4)
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Mehr Sportanlagen! Aber welche?

LSB ist fiir Diskussion iiber Infrastruktur-Entwicklung bereit

Von David Kozlowski Wachsende Bevélke-
rung bedeutet wachsender Sportbedarf. Ber-
lin braucht viel mehr Sportanlagen. Aber wel-
che qualitativen Merkmale sollen die Sport-
anlagen von morgen aufweisen und wie las-
sen sich sportfachliche Anforderungen am
besten in praktische Prozesse einfiigen?

Fiir Trends offen sein — ohne sich darauf zu
versteifen

Eine Antwort kann lauten: Der organisierte
Sport sollte von aktuellen Trends Riickschliis-
se auf den Sportanlagenbau ziehen — ohne
sich dabei auf einen Sportanlagentyp zu ver-
steifen. Bestes Beispiel ist der Tennisboom
der Becker-Graf-Ara. Angesichts zweier pro-
minenter Vorbilder schossen ab Ende der
1980er Jahre Tennisanlagen in ganz Deutsch-
land aus dem Boden. Zwar ist die Zahl der
Tennisanlagen seit 2000 nur leicht wieder ge-
sunken. Dennoch ist selbst dieser geringe
Ruckgang, auch unter Berlcksichtigung der
Mitgliederentwicklung, eindeutig eine Trend-
wende gegentber der Verdoppelung der Ten-
nisanlagen in Deutschland zwischen den Jah-
ren 1970 und 2000.

Krisenfeste Investition in die eigenen Sport-
anlagen ist das Gebot. Aber die Prognose des
Sportverhaltens und damit der Anforderun-
gen an die Sportinfrastruktur fallt schwer —
insbesondere ohne valide Datengrundlage.
Multifunktionalitét und Barrierefreiheit sind die
Leitbegriffe. Das beginnt bei der Wahl des
Sportbodens und endet bei der Anbindung
von Verkehrswegen zur Anlage, z.B. durch
Stellplétze fur Fahrrader. In Berlin wird mit
dem Umbau des Friedrich-Ludwig-Jahn-Sport-
parks zu einer inklusiven Sportanlage ein Ak-
zent gesetzt, Menschen mit und ohne Behin-
derung am Sport in der Stadt teilhaben zu las-
sen. Ein Vorzeigeprojekt hilft den Menschen
in der Stadt aber nur dann nachhaltig weiter,
wenn es Nachahmer findet. Deswegen ist auf
Barrierefreiheit auf allen Berliner Sportanlagen
zu pochen.

Der Kiez hat immer recht

Eine besondere Qualitat von Sportvereinen ist
es, im Kiez verwurzelt zu sein. Der Verein ist
auf diese Weise im besten Falle automatisch
Abbild der Gesellschaft, in der er sein Ange-
bot zur Verfligung stellt. Ist er das nicht, merkt

der Verein das schnell im Austausch mit sei-
nen Mitgliedern bzw. an den Mitgliederzahlen.
Deswegen bringt es auch nichts, aus heite-
rem Himmel Sportangebote zu implementie-
ren, nach denen es keine Nachfrage gibt. Na-
turlich schlieft dies nicht aus, neue Anreize zu
schaffen oder Ideen aus anderen Vereinen
oder Kommunen zu testen. Aber die Festle-
gung auf eine oder wenige Sportarten beim
Anlagenbau sollte genau Uberdacht werden —
auch Ful3ball ist als Sportart nicht immer eine
gute Losung. Es kann flr einen Verein in ur-
baner Lage durchaus sinnvoll sein, Trends aus
dem Fitnesssport aufzunehmen oder Ele-
mente aus Parcour, Crosslauf oder Skating zu
bertcksichtigen. Umgekehrt ist die Versor-
gung mit ausreichend GroRspielfeldern in den
AuRenbezirken genauso wichtig. Es kann dar-
Uber nachgedacht werden, ob diese Spielfel-
der DIN-Mal3e tiberschreiten sollten, um hier
American Football, Rugby oder Ultimate Fris-
bee spielen zu konnen. Der Blick in den Park
oder auf die Strale hilft oftmals, Anregungen
fur die eigene Anlage zu bekommen.

Das Land muss Sportstattenentwicklung
wissenschaftlich erfassen

In Berlin, wo gerade einmal 30% aller Sport-
anlagen vereinseigen sind (die meisten da-
von sind Wassergrundstticke), ist ein Pladoy-
er fur die qualitative Vielfalt der Sportanlagen
auch ein Pladoyer in Richtung 6ffentlicher
Hand. Berlin baut mittlerweile typisierte Schul-
sporthallen, bei der viele Nutzungen moglich
sind. Das ist eine Entwicklung, die ausdriick-
lich zu begriiRen ist. So wird Zeit und Geld ge-
spart. Zugleich wird auf Multifunktionalitét und
Wettkampftauglichkeit geachtet.

Aber der Schulsport macht nur einen Teil der
Sportlandschaft Berlins aus. Reine Vereins-
sportanlagen im 6ffentlichen Sektor brauchen
mindestens genau so viel Aufmerksamkeit.
Da ist es schon einmal ein wichtiger Schritt,
dass nun in Berlin als letztes Bundesland
LED-Licht auf AuRenanlagen zugelassen ist
und geférdert wird. Aber nun ist es an der
Zeit, aus dem vom enormen Sanierungsstau
gepragten Reparaturmodus herauszukom-
men und sich Gedanken tber die Anforde-
rungen an Sportstitten zu machen. Die Er-
stellung von Sportentwicklungsberichten, die

LSB-Diskussionsveranstaltung
~Bewegungsrdume in der
wachsenden Stadt”

Wenn im Jahre 2030 voraussichtlich etwa
vier Millionen Menschen in Berlin leben
werden, missen wir schon heute in der
Stadtentwicklung die Weichen dafur stel-
len. Dazu gehort auch, Freirdume fur Be-
wegung und Sport zu sichern.

Der LSB mochte mit Entscheidungstré-
gern aus Sport, Politik, Naturschutz
und anderen Bereichen tiber die sport-
liche Infrastruktur Berlins diskutieren
und |4dt alle Interessierten ein, sich zu
beteiligen. Schon heute sind die Flachen
fur Sport knapp und die klassischen
Sportanlagen befinden sich nicht selten in
schlechtem Zustand. Es geht auch darum,
Vereinen Fordermoglichkeiten bei der Sa-
nierung von Sportanlagen aufzuzeigen
und Maglichkeiten zu prasentieren, wie
Sportvereine ihre Umgebung als Bewe-
gungsraum nutzen kénnen.

Termin: 18.9. 2017, 15-19 Uhr

Ort: Gerhard-Schlegel-Sportschule des
LSB Berlin, Priesterweg 4-6 B, 10829 Ber-
lin, Raum Berlin/Potsdam

Anmeldung: j.endres@Isb-berlin.de oder
Tel. 030/30002-108

Genaue Infos tiber den Ablauf und alle
Referenten: www.Isb-berlin.de

vom Sportverhalten auf den Bedarf an Sport-
anlagen schlieRen, ist dabei eine wichtige Vor-
leistung, die in wenigen Bezirken schon in An-
griff genommen wurde. Aber nur wenn Berlin
als Ganzes diese Aufgabe anpackt, kénnen
valide Aussagen Uber die Sportstittenent-
wicklung in einer wachsenden Stadt getroffen
werden. Auch der Blick von Verwaltungen
Uber den eigenen Tellerrand hinaus kann
Kréfte freisetzen. Ob es ein Grinflachenamt
ist, das Sportvereinen erlaubt, &ffentliche
Parks zu nutzen, oder die Verwaltung fur
Stadtentwicklung, die einen Stadtentwick-
lungsplan ,Sport und Bewegung” neben dem
fur Wohnen” entwirft: Beides ist geschehen
und darf nachgeahmt werden. Auch private
Investoren kénnen bei der Entwicklung einer
sportfreundlichen Infrastruktur helfen. Wenn
man bei Stadtteilprojekten auch an den Sport
denkt, kann das eine sinnvolle Ergénzung 6f-
fentlicher Sportanlagen sein.

(Siehe auch Karikatur auf Seite 3)
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sport in berlin

Raus aus der Halle

Drei Reinickendorfer Vereine bieten ,Sport im Park” an

Raus aus der Halle, rein in den Park: Auf der
Wiese vor dem Rathaus Reinickendorf bringt
Ubungsleiterin Petra George vom VL Tegel
dreil8ig Frauen und Ménner in Schwung. Nach
dem Rhythmus der Musik, die aus dem Laut-
sprecher schallt, marschieren sie auf der Stel-
le, ziehen die Knie hoch und pendeln mit den
Armen. Viele kleine Variationen in den Bewe-
gungen sorgen nicht nur fir Abwechslung,
sondern dehnen auch den Kérper in alle
Richtungen — passend zum Thema der Stun-
de, in der es um Faszientraining geht. Nach
dem Warm up teilt die Ubungsleiterin die
Blackrolls aus. Sie zeigt, wie mit einfachem
Hin- und Herrollen auf dem kleinen Sportge-
rét verspanntes Bindegewebe wieder gelok-
kert werden kann. ,Das funktioniert aber nur
bei regelméRigem Training”, sagt sie. Die Teil-
nehmer sind konzentriert, einige stellen Fra-
gen und bekommen kompetente Antworten.
Im Nu ist die Stunde vorbei. So wie hier auf

der Wiese am Rathaus Reinickendorf finden
in diesem Sommer auch auf der Festwiese an
der Calauer StraBe im Mérkischen Viertel und
im Steinbergpark Outdoor-Sportangebote
statt, die von drei Vereinen organisiert wer-
den: TSV Wittenau, VfL Tegel und VfB Herms-
dorf. Untersttitzung kommt von der Senats-
sportverwaltung, dem Bezirksamt und der
AOK. Das Griinflachenamt méht alle 14 Tage
den Rasen.

Die Angebote werden von lizenzierten Trai-
nern geleitet. Jeder kann kostenfrei mitma-
chen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Zwischen 10 und 19 Uhr gibt es ,Energy
dance”, ,Ruckenfit’, ,Mama, Baby & Co", ,Gu-
ten Morgen, Yoga”, ,Natur pur! Nordic Wal-
king”, ,Boule”, ,Crosstraining”, ,Spiel dich fit!",
,Pausenexpress” und noch vieles mehr.

Die Reinickendorfer Vereine haben das Kon-
zept ,Sport im Park”, das es in anderen GroR-
stadten schon gibt, in diesem Sommer ins Le-

Auf der Wiese vorm Rathaus Reinickendorf ist viel los.

ben gerufen. Allein im Juli nutzten tiber 700
Frauen und Manner die 30 Angebote an den
drei Standorten. ,Es werden immer mehr. Wir
wachsen von Woche zu Woche”, sagt Projekt-
leiterin Stephanie Panzig. Auch an diesem
Nachmittag bleiben Passanten stehen, ma-
chen spontan mit oder notieren sich die ge-
nauen Anfangszeiten. Wie viele von ihnen
nach dem Sommer Vereinsmitglieder wer-
den, weil nattrlich noch niemand.

JIch sehe glckliche Gesichter, wenn wir mor-
gens mit nackten FuBen das feuchte Gras
spuren, frische Luft atmen, die Vogel zwit-
schern horen und in die Ferne schauen. Das
ist Entspannung pur”, schwérmt Stephanie
Panzig, die selbst Kurse gibt. Ihre Vision: ,Ei-
nes Tages stehen hier Hunderte auf der Wie-
se — wie in Asien — und bewegen sich syn-
chronwww.sportimpark.berlin A.B.

Offizieller Versicherungspartner
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sicher sein
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Philipp Schneckmann
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Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: no
Turn Overprinting Device Gray to K: no
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: yes
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Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_300_eci.icc
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Profile: sRGB_hdm.icc
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Preserve Black: no
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Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: yes

Turn R=G=B (Tolerance 1.0%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: yes
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: yes
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: yes
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
Colors to knockout: no
Gray to knockout: no
Pure black to overprint: no
Turn Overprint CMYK White to Knockout: no
Turn Overprinting Device Gray to K: no
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: yes


Prinect Trapper
Page is trapped with Prinect Trapper 17.00.033
Copyright 2016 Heidelberger Druckmaschinen AG
http://www.heidelberg.com

You can view actual document traps, with the free Trap Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.

Settings:
Width: 0.064 mm  =  0.180 pt
Printorder: Black / Cyan / Magenta / Yellow / 
Step Limit: 25.0%
Common Density Limit: 0.50
Centerline Trap Limit: 100%
Trap Color Scaling: 50.0%
Image to Object Trapping: yes
Image to Image Trapping: no
Black Width Scaling: 100.0%
Black Color Limit: 95.0%
Overprint Black Text: 0.0 pt
Overprint Black Strokes: no
Overprint Black Graphics: no



	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4-5
	Seite 6-8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12-14
	Seite 15
	Seite 16
	Seite 17-19
	Seite 20-24
	Seite 25
	Seite 26
	Seite 27
	Seite 28-30
	Seite 31
	Seite 32

